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Mesurer pour comprendre

Sarthe

janvier 2026

La population du département et son évolution

Taux de croissance annuel moyen

2017 - 2023 Département Région France hors
“— —— Mayotte
2035 -015 +0,15 +035 +075 Population de référence 2023 566733 3907156 68 094 280
1- de la population Variation annuelle moyenne 2017-2023
en nombre d’habitants 38 24926 261 657
0,0 0,7 0,4
dd au solde naturel -0,1 0,1 0,1
d0 au solde migratoire apparent 0,1 0,6 0,2

5202 995Ul - NOI @

5202 99Ul - NOI ©

5202 99501 - NOI ©

?

Source : Insee, recensements de la population 2017 0
et 2023, état civil.

en millions

Population 2017
Variation annuelle moyenne 2012-2017

566 506 3757600 66 524 339

en nombre d’habitants -175 24 997 256 620
0,0 0,7 0,4

d@ au solde naturel 0,2 0,3 0,3
d@ au solde migratoire apparent -0,2 04 0,0

Lecture : entre 2017 et 2023, la population de la France hors Mayotte a augmenté en moyenne de 0,4 % par an (0,4 %
entre 2012 et 2017), soit de 261 657 habitants par an en moyenne (256 620 entre 2012 et 2017).
Source: Insee, recensements de la population 2012, 2017 et 2023, état civil.

Population de référence 2023

Autres départements B Autres départements de la région ® Sarthe

rang: 45

Source : Insee, recensement de la population 2023.

La population des communes et son évolution

Communes Population Tauxde croissance
de référence annuel moyen (en %)
2023 2017-2023 2012-2017

Les plus peuplées

Le Mans 146 249 04
La Fléche 14947 0,0
Sablé-sur-Sarthe 12326 0,1
Allonnes 10739 -0,5
La Ferté-Bernard 8740 -0,2
En plus forte croissance*

Saint-Saturnin 2774 1,6
Coulaines 8121 1.5
Saint-Georges-du-Bois 2285 1,2
Sargé-les-le-Mans 3851 11
Guécélard 3202 1,0
En plus forte décroissance*

Saint-Calais 2948 -1,5
Montval-sur-Loir 5641 -1,4
Marolles-les-Braults 2039 -1,3
Le Lude 3983 -1,1
Loir en Vallée 2044 -1,0

* parmi les communes de 2 000 habitants ou plus
Source : Insee, recensements de la population 2012, 2017 et 2023.

Retrouvez les populations de référence sur www.insee.fr

-0,1
0,0
-0,5
0,0
-0,6

0,1
-0,7
19
04
1,2

-0,7
-0,6
-0,6
-1.2
-0,5

Sarthe Taux de croissance annuel moyen
Nombre d'habitants en 2023 de“/lna popiilation 2047-2023
en
10000 | [
(T -035 -015 +0,15 +0,35 +0,75
. <
L
L L
= SINTIN - .
* L] 7 LR a
( BN
I ole®
o ® . ®
> . . %)
\* L] o .
Do =
o R ° ‘e |
. % .y N
. ¢ £ E
. e g .0 I.‘ ®- : ®
o o .. @ o ‘
% e @ g @ ° o= S
. . L) l b 'Y ° ‘ b
e ° ® * e i
, re)e o T
® W ypasy ) y
- ® 2, Sl
I
A 9

Note : La ville la plus peuplée est Le Mans (146 249 hab.).
Source : Insee, recensements de la population 2017 et 2023.
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La population des cantons et son évolution

Sarthe

Taux de croissance annuel moyen de la population 2017-2023
en%

M

Cantons
de référence

2023 2017-2023 (en %)
Les plus peuplés
Le Mans-3 31180 11
Bonnétable 30239 03
Le Mans-4 29840 0,4
Changé 29737 04
Sillé-le-Guillaume 29697 -0,5
En plus forte croissance
Le Mans-3 31180 1.1
Le Mans-1 23986 09
Le Mans-5 24 657 0,5
Le Mans-4 29 840 0,4
Changé 29737 04
En plus forte décroissance
Montval-sur-Loir 23136 -0,6
Loué 28438 -0,6
Sillé-le-Guillaume 29697 -0,5
Le Mans-6 27 498 -0,5
Saint-Calais 25 866 -0,5

Source: Insee, recensements de la population 2017 et 2023.

Population Taux de croissance
annuel moyen

035 -0,15 +0,15 +035 +0,75

Source : Insee, recensements de la population 2017 et 2023.

La population des EPCI et son évolution

Etablissements publicsde  Population = Taux de croissance

coopération intercommunale 2023 annuel moyen (en %)
(EPCI) 2017-2023 2012-2017

Les plus peuplés
CU Le Mans Métropole 210 805 04 0,1
CC du Val de Sarthe 30353 0,0 0,1
CC Le Gesnois Bilurien 30155 0,1 03
CC du Pays Sabolien 28 359 -0,2 -04
CC du Pays de I'Huisne Sarthoise 28 297 -0,2 -0,3
En plus forte croissance
CC du Sud Est Manceau 18 039 0,6 0,6
CC Maine Ceeur de Sarthe 21911 0,5 03
CU Le Mans Métropole 210 805 04 0,1
CC Le Gesnois Bilurien 30155 0,1 03
CC Orée de Bercé - Belinois 19 560 0,1 0,1
En plus forte décroissance
CC Vallées de la Braye et de ['Anille 14 696 -0,9 -0,7
CC LBN Communauté 17780 -0,6 0,0
CC Loir-Lucé-Bercé 23136 -0,6 -0,5
CC Champagne Conlinoise - P. de Sillé 17 904 -0,6 -0,2
CC Maine Saosnois 27 375 -0,5 -0,2

Champ : EPCI dont la commune la plus peuplée est dans le département.
Source : Insee, recensements de la population 2012, 2017 et 2023.

Méthodologie

Sarthe Taux de cr{Jissance annuel moyen de
Nombre d'habitants en 2023 la_population 2017 - 2023
en %
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Note : CU Le Mans Métropole (210 805 hab.) : EPCI le plus peuplé.
Source: Insee, recensements de la population 2017 et 2023.
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Q" Recensement
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Cette fiche porte sur la France hors Mayotte. Les données de population au 1¢ janvier 2023 dans les limites territoriales des communes au 1¢ janvier
2025 sont officielles et authentifiées par décret. Pour assurer une cohérence temporelle, les populations 2012 et 2017 correspondent au méme

périmétre.

Les statistiques de I'état-civil sur les naissances et les déces sont issues d'une exploitation des informations transmises par les mairies a I'Insee.
Les taux de croissance sont arrondis au plus pres de leurs valeurs réelles. La somme des taux dus aux soldes naturel et migratoire apparent peut

étre de fait Iégerement différente du taux de croissance de la population.

Retrouvez les populations de référence sur www.insee.fr
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