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Un taux
d’équipements

comparable aux
autres régions

métropolitaines

Un temps
 d’accès en voiture
plus long dans le

monde rural 

La croissance du
nombre

d’équipements
accompagne celle
de la population
et s’adapte aux

besoins de
 celle-ci.
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En Bretagne, plus de 4 bassins de vie sur 5 sont ruraux. 
Les bassins de vie urbains denses représentent 28 % de la population
bretonne et concentrent 40 % des équipements de la gamme
supérieure.

Le temps d’accès moyen aux équipements de proximité est plus faible
en Bretagne, aussi bien dans les bassins de vie urbains que ruraux.
Le temps d’accès en voiture aux équipements de la gamme de proximité
est de 4 minutes en moyenne pour un habitant d’un bassin de vie urbain
dense, 6 minutes pour un habitant d’un bassin de vie rural non
périurbain.
Pour accéder aux équipements de la gamme supérieure, ce temps
moyen est de plus de 8 minutes pour une zone urbaine dense et de 20
minutes pour une zone rurale non périurbaine.

Entre 2013 et 2021, le nombre d’équipements courants a augmenté de
9,2 % en Bretagne, bien plus vite que la population régionale (+3,5 %).
L’évolution des équipements courants reflète les transformations de la
population et de la société.
Ainsi, les besoins de santé d’une population vieillissante peuvent
permettre d’expliquer la forte progression (+30,4 %) du nombre de
cabinets d’infirmiers libéraux dans l’ensemble des bassins de vie en
Bretagne.

Le bassin de vie constitue le plus petit territoire sur lequel les habitants ont accès aux équipements les plus courants. On
distingue trois types de bassins : les bassins urbains denses, les bassins urbains de densité intermédiaire et les bassins
ruraux situés en zone périurbaine ou non.
Les équipements sont des lieux d’achats de produits ou de consommation de services. Ce peut être un aménagement
(zone de baignade aménagée, patrimoine), une infrastructure (gymnase, gare) ou un service (commerce, banque, tribunal).
Trois gammes d’équipements sont définies : la gamme de proximité (qui comprend les éléments les plus courants,
présents dans un grand nombre de communes, exemple : la boulangerie), la gamme intermédiaire (exemple : le collège) et
la gamme supérieure (exemple : le médecin spécialiste).
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