
Avant-propos

La production et la diffusion systématisées de statistiques sexuées et d’études, véritables outils de politique intégrée, sont 
essentielles pour comprendre la situation différenciée des femmes et des hommes, pour mesurer l’action publique et 
guider ses priorités.

Résultat d’un partenariat entre l’Insee et le ministère chargé de l’Égalité entre les femmes et les hommes et de la Lutte 
contre les discriminations, une publication intitulée « Égalité femmes-hommes : chiffres-clés de la région et des 
départements » a été produite pour chaque région dans la collection Insee Dossier.

Chacun des dossiers propose un panorama complet sur cinq thématiques (Démographie, Enseignement-éducation, 
Conditions de vie, Travail-emploi, Salaires), permettant des comparaisons au niveau national, régional ou départemental. 
Ainsi, l’ensemble des départements hexagonaux et ultramarins bénéficient de leur propre diagnostic.

Mobilisables par les services déconcentrés de l’État, ces publications pourront utilement éclairer l’action et la réflexion des 
collectivités locales, des entreprises, des associations et du grand public.

En Bretagne comme ailleurs, les inégalités entre femmes et hommes perdurent encore aujourd’hui, et ce dans toutes les 
sphères de la société : familiale et conjugale, publique et politique, droits sociaux, santé, sport, culture… Face aux 
obstacles nombreux qu’il reste encore à franchir collectivement pour parvenir à une égalité réelle entre les femmes et les 
hommes, l’État en Bretagne déploie une politique ambitieuse et structurante, avec l’ensemble des acteurs du territoire 
engagés à ses côtés. L’égalité est l’affaire de toutes et tous, mais pour cela, il est indispensable de pouvoir objectiver, 
analyser, donner à voir, afin de convaincre et pouvoir agir collectivement et efficacement.

Par le passé, des « chiffres clefs de l’égalité femmes-hommes en Bretagne » ont d’ores et déjà pu être mis à disposition des 
acteurs, dans l’objectif de favoriser le développement d’actions et politiques d’égalité dans notre région. Le dossier produit 
aujourd’hui par l’Insee, détaillé et, pour la première fois, avec une analyse de niveau départemental, constituera un nouvel 
outil de référence permettant d’accompagner les dynamiques locales en faveur de l’égalité femmes-hommes.
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