
► 3C. Les zones d’emploi (contour 2020)

Départements

Nombre de zones d'emploi…

Total

09 - Ariège 0                 1                     1          269                    326              

11 - Aude 0                 2                     2          411                    433              

12 - Aveyron 1                 2                     3          360                    285              

30 - Gard 2                 1                     3          343                    351              

31 - Haute-Garonne 0                 2                     2          723                    586              

32 - Gers 0                 1                     1          394                    461              

34 - Hérault 3                 1                     4          312                    342              

46 - Lot 1                 1                     2          245                    313              

48 - Lozère 1                 0                     1          135                    152              

65 - Hautes-Pyrénées 0                 1                     1          477                    469              

66 - Pyrénées-Orientales 0                 1                     1          235                    226              

81 - Tarn 0                 2                     2          324                    314              

82 - Tarn-et-Garonne 0                 2                     2          205                    195              

Ensemble 8                 17                     25          

/// /// 2          /// ///

Occitanie 8                 17                     27          

Nombre de communes 
au 1er janvier 2023…

… intégralement 
situées dans 

le département

… majoritairement * 
situées dans 

le département 

… rattachées à 
une zone d'emploi 
du département **

… du 
département

4 433                    4 453              
Zones d'emploi minoritairement 
situées en Occitanie

4 433                    4 453              

* La majorité de la population de la zone d’emploi réside dans le département. Par exemple, la zone d’emploi d’Avignon, dont la 
population est répartie ainsi : 20 % dans le Gard, 16 % dans les Bouches-du-Rhône et 64 % dans le Vaucluse, est rattachée au 
département du Vaucluse (hors Occitanie).
** Y compris zone d’emploi majoritairement située dans le département.
Source : Insee, code officiel géographique au 1er janvier 2023.
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Zones d'emploi *
2020 2014 2009

Toulouse 1,3     1,5     340          335          

Montpellier 1,5     1,6     277          172          

Perpignan 0,6     0,9     114          235          

Nîmes 0,3     1,3     211          118          

Albi 0,4     0,8     73          190          

Tarbes-Lourdes 0,0     - 0,1     51          477          

Béziers 0,6     1,3     111          111          

Carcassonne-Limoux 0,3     0,3     52          309          

Alès-Le Vigan 0,3     0,5     66          173          

Montauban 0,7     1,3     86          101          

Narbonne 0,6     1,1     85          102          

Castres-Mazamet 0,0     0,1     55          134          

Auch - 0,0     0,2     29          394          

Rodez 0,2     0,3     35          133          

Foix-Pamiers 0,2     0,3     36          269          

Saint-Gaudens 0,1     0,2     30          388          

Sète 0,4     1,1     231          478          11          

Figeac-Villefranche - 0,1     0,0     40          136          

Cahors 0,2     0,1     36          135          

Agde-Pézenas 1,1     1,1     395          210          18          

Castelsarrasin-Moissac 0,4     0,6     48          104          

Bagnols-sur-Cèze 0,4     0,7     779          98          52          

Mende 0,1     - 0,2     15          135          

Millau 0,1     0,0     20          91          

Avignon 0,3     0,6     678          418          36          

   dont en Occitanie 0,6     0,4     274          207          15          

Nord-du-Lot - 0,2     - 0,2     30          110          

Arles - 0,0     0,7     73          20          

   dont en Occitanie 0,3     0,4     193          151          5          

Population municipale 
au 1er janvier

TEAMP ** 
(en %) Superficie 

(km²)

Densité au 
1er janv. 2020 
(hab./km²)

Nombre de 
communes 
au 1er janv. 

2023
2014-
2020

2009-
2014

1 316 782      1 217 400      1 131 261      3 869          

766 140      701 164      648 996      2 763          

488 101      471 527      450 741      4 289          

385 104      377 925      353 510      1 827          

244 906      239 004      229 969      3 343          

239 705      239 314      240 032      4 728          

234 059      225 161      211 306      2 118          

201 602      198 005      194 916      3 906          

195 009      191 082      186 584      2 946          

191 151      183 089      171 311      2 230          

168 029      162 141      153 756      1 975          

161 736      161 344      160 339      2 920          

159 753      159 755      158 095      5 500          

148 682      146 688      144 712      4 294          

135 913      134 674      132 425      3 783          

128 865      128 441      127 165      4 227          

110 368      107 587      101 870      

95 314      96 118      96 057      2 375          

88 062      87 070      86 790      2 422          

82 968      77 893      73 604      

77 748      75 791      73 728      1 606          

76 000      74 258      71 580      

71 670      71 292      72 119      4 673          

66 360      65 924      65 854      3 256          

283 184      278 502      269 845      

56 637      54 743      53 571      

54 237      54 819      55 371      1 803          

139 958      140 355      135 357      1 919          

29 068      28 544      27 935      

* Les lignes figurant en italiques correspondent à des zonages à cheval sur deux régions. Elles comprennent la totalité des 
communes, y compris celles hors Occitanie.
** TEAMP = taux d’évolution annuel moyen de la population.
Source : Insee, recensements de la population, géographie au 1er janvier 2023.
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