1.1 Démographie

Au 1¢ janvier 2022, la France compte

67,8 millions d’'habitants : 65,6 millions résident
en France métropolitaine et 2,2 millions dans
les cinq départements d'outre-mer ® figure 1.
La population augmente de 0,3 % en 2021, au
méme rythme qu'en 2020. De 2014 a 2019, la
population augmentait en moyenne de 0,4 %
par an.

En 2021, le solde naturel, différence entre le
nombre de naissances et le nombre de déces,
s'éléve a+ 81 000. En 2020, il s'est établi a

+66 300, son niveau le plus bas depuis la fin de

la Seconde Guerre mondiale, du fait de la forte
hausse du nombre de décés pendant les deux
premiéres vagues de I'épidémie de Covid-19.

En 2021, le solde naturel remonte légerement
grace au maintien du nombre de naissances

et a une baisse du nombre de déces. Le solde
migratoire est quant a lui estimé provisoirement
a+ 140000 personnes. |l contribuerait ainsi pour
pres des deux tiers a la hausse de la population
en 2021.

Au 1¢ janvier 2022, les femmes représentent
51,7 % de la population en France ® figure 2.
Elles sont 2,2 millions de plus que les hommes.
Pourtant, jusqu’a 25 ans, les hommes sont

» Définitions

Le solde naturel est |a différence entre le nombre de
naissances et le nombre de décés enregistrés au cours
d'une période.

Le solde migratoire est la différence entre le nombre de
personnes qui sont entrées sur le territoire et le nombre
de personnes qui en sont sorties au cours de I'année. Ce
concept est indépendant de la nationalité.
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un peu plus nombreux que les femmes :

ils représentent 51,1 % des moins de 26 ans.
En effet, chaque année, il nait un peu plus

de garcons que de filles. A partir de 26 ans,

le rapport s'inverse et I'écart se creuse
progressivement en faveur des femmes. Les
hommes représentent seulement 43,2 % de
la population de 65 ans ou plus et 39,4 % des
75 ans ou plus. Si plus de 26 000 femmes sont
centenaires début 2022, c'est le cas de moins de
5000 hommes.

Au 1¢ janvier 2022, la proportion de jeunes de
moins de 20 ans en France est I'une des plus
élevées de I'Union européenne (23,7 %), grace a
une fécondité relativement dynamique depuis
plus de quinze ans ® figure 3. Un peu plus d'une
personne sur cing en France a 65 ans ou plus
(21,0 %) et 9,8 % ont 75 ans ou plus. La part des
65 ans ou plus augmente depuis plus de 30 ans
et le vieillissement de la population s'accélére
depuis le milieu des années 2010, avec l'arrivée

a ces ages des générations nombreuses nées
apres-guerre. La hausse de la part des 75 ans ou
plus dans la population s'accentue en 2022 avec
I'arrivée de la premiére génération du baby-boom
de l'apres-guerre dans cette tranche d'age.

®» Pour en savoir plus

« Bilan démographique 2021 - La fécondité se
maintient malgré la pandémie de Covid-19 »,

Insee Premiére n° 1889, janvier 2022.

« 68,1 millions d’habitants en 2070 : une population
un peu plus nombreuse qu'en 2021, mais plus agée »,
Insee Premiére n° 1881, novembre 2021.

« Quarante ans d'évolution de la démographie
francaise : le vieillissement de la population s'accélére
avec l'avancée en age des baby-boomers », in France,
portrait social, coll. « Insee Références », édition 2019.
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» 1. Population et soldes naturel et migratoire depuis 1995
en milliers en millions
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Note : les données de population sont provisoires pour les années 2020, 2021 et 2022, le solde naturel est provisoire pour 2021, le
solde migratoire est provisoire pour les années 2019, 2020 et 2021.
Lecture : au 1¢ janvier 2022, la population francaise est de 67,8 millions. En 2021, le solde naturel est de + 81 000 et le solde
migratoire est estimé a + 140 000.
Champ : France, y compris Mayotte a partir de 2014.
Source : Insee, estimations de population et statistiques de I'état civil.

» 2. Pyramide des ages au 1¢ janvier 2022
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Note : les parties foncées correspondent aux excédents par rapport a l'autre sexe.
Lecture : au 1¢" janvier 2022, 208 700 femmes ont 80 ans en France, soit 51 800 de plus que d'hommes.
Champ : France.
Source : Insee, estimations de population (résultats provisoires arrétés a fin décembre 2021).
» 3. Répartition par age de la population
en %
Moins de 20 ans 20-59 ans 60-64 ans 65 ans ou plus dont 75 ans ou plus
1995 264 537 5,0 149 6,0
2000 258 538 4,6 158 71
2005 253 54,0 4,4 16,3 80
2010 24,8 52,6 6,0 16,6 88
2015 24,6 509 6,1 184 9,1
2020p 24,1 49,4 6,1 20,4 94
2021p 239 49,3 6,1 20,7 95
2022p 23,7 49,2 6,1 21,0 98

p : résultats provisoires arrétés a fin février 2022.

Lecture : au 1¢" janvier 2022, 21,0 % de la population francaise est agée de 65 ans ou plus.
Champ : France, y compris Mayotte a partir de 2014.

Source : Insee, estimations de population.
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