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En 2021, 32 100 bébés sont nés et 36 600 personnes sont décédées en Bretagne. Pour la
premiére fois depuis dix ans dans la région, le nombre de naissances augmente (+ 1 100).

Le nombre de décés est en hausse également (+ 900), poursuivant la tendance amorcée a

la fin des années 2000.

Le nombre moyen d’enfants par femme en Bretagne devient légéerement supérieur a celui
observé dans I'ensemble de la France métropolitaine. Enfin, 'espérance de vie a la naissance
est toujours un peu moins élevée en Bretagne.

Au 1" janvier 2022, la population bretonne est estimée a Hausse des naissances aprés dix années de baisse
3402 900 personnes, soit une hausse de 16 500 habitants par
rapport au 1¢ janvier 2021 »figure 1. Cette augmentation de la
population de 0,5 % en un an est supérieure a celle au niveau de
la France métropolitaine (+ 0,3 %). Sur cette période, le nombre
d’habitants a progressé de prés de 9 500 en llle-et-Vilaine

(+ 0,9 %). Dans les trois autres départements bretons, la
population a également augmenté, mais dans une moindre
mesure : + 3 800 dans le Morbihan (+ 0,5 %), + 2 800 dans le
Finistere (+ 0,3 %) et + 400 dans les Cotes-d’Armor (+ 0,1 %).

L'année 2021 est ainsi marquée par une augmentation des
naissances dans la région, aprés dix années de baisse continue

» figure 2. En 2021, 32 100 bébés sont nés de méres domiciliées
en Bretagne, soit 1 100 de plus qu’en 2020 » encadré et 700 de
plus gu’en 2019. La hausse des naissances de 3,4 % en 2021 est
bien supérieure a celle constatée en France métropolitaine

(+ 0,7 %). Elle est méme la plus élevée des régions francaises,
devant celle des Pays de la Loire (+ 3,2 %). Déja en 2020, la baisse
des naissances avait été moins marquée en Bretagne qu'en

Pour la septieme année consécutive, le solde naturel (différence France métropolitaine (- 1,3 % contre - 2,4 %). Ainsi, en moyenne
entre les nombres de naissances et de déces) est négatif en sur les deux derniéres années, les naissances en Bretagne sont
Bretagne (- 4 600). Cependant, ce déficit naturel est legérement supérieures a celles de 2019. Ce résultat semble indiquer que la
moins important que lannée prgcedente du f’a|.t d une hausse constatée en 2021 ne serait pas uniquement liée a un
augmentation du nombre de naissances supérieure a celle des rattrapage des projets de naissances reportés du fait de

déces.

I'émergence de la crise sanitaire au printemps 2020.

» 1. Données démographiques sur les départements bretons

Cotes-d'Armor Finistére llle-et-Vilaine Morbihan Bretagne 3 t:::';‘l:i:aine
Population au 1¢" janvier 2022 (p) 601 354 922797 1107 860 770921 3402932 65627 404
2021 (p) 600924 919983 1098420 767 088 3386415 65 447 454
2020 (p) 600678 917 427 1088700 763308 3370113 65284 389
Naissances 2021 (p) 5397 8150 11756 6753 32056 700 161
2020 5082 7 885 11548 6478 30993 695 332
2019 5132 7975 11639 6661 31407 712 206
Déces 2021 (p) 7812 10616 9201 9009 36 638 637 200
2020 7711 10529 8736 8759 35735 652 822
2019 7723 10229 8633 8701 35286 597 138
Solde naturel 2021 (p) -2415 -2 466 2555 -2256 -4582 62961
2020 -2629 -2 644 2812 -2 281 -4 742 42510
2019 -2591 -2254 3006 -2040 -3879 115068
Espérance de vie a la naissance Femmes 2021 (p) 84,6 84,7 85,8 85,3 85,1 85,5
(en années) Hommes 2021 (p) 78,0 78,2 80,4 78,9 79,0 79,4

(p) : données provisoires.
Source : Insee, recensement de la population, estimations annuelles de population, statistiques de l'état civil.



» 2. Evolution des nombres de naissances et décés et
du solde naturel en Bretagne depuis 1946
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Source : Inseeg, statistiques de l'état civil.

La hausse des naissances en 2021 est particulierement marquée
dans les Coétes-d’Armor (+ 6,2 %), le Morbihan (+ 4,2 %) et le
Finistére (+ 3,4 %). Cette dynamique est de moindre ampleur en
llle-et-Vilaine (+ 1,8 %).

En 2021, la fécondité observée en Bretagne est supérieure a la
moyenne nationale pour la premiere fois depuis 2012.
L'indicateur conjoncturel de fécondité (ICF) est de 1,82 enfant
par femme, comparé a 1,80 en France métropolitaine. Ce regain
de fécondité inverse la tendance apres dix années de baisse, le
nombre d’enfants par femme étant passé de 2,03 en 2011 a 1,77
en 2020. A I'échelle départementale, la fécondité est la plus
élevée dans les Cotes-d’Armor (2,03 enfants par femme) et le
Morbihan (1,94). En revanche, elle est inférieure aux moyennes
régionale et nationale dans le Finistére (1,78) et en llle-et-Vilaine
(1,73).

Poursuite de 'augmentation tendancielle des décés

En 2021, 36 600 personnes domiciliées en Bretagne sont
décédées, soit 900 de plus qu'en 2020 (+ 2,5 %). Cette hausse
s'inscrit a I'encontre de I'évolution en France métropolitaine

(- 2,4 %). Toutefois, en 2020, 'augmentation des décés en
Bretagne (+ 1,3 %) avait été la plus faible des régions francaises,
bien en deca de la moyenne nationale (+ 9,1 %). Sur 'ensemble
des deux années 2020 et 2021, c'est-a-dire depuis le début de
I'épidémie de Covid-19, la Bretagne reste la région ol le nombre
de déceés a le moins augmenté en moyenne annuelle : + 1,9 %
comparé a + 3,2 % en France métropolitaine. La hausse
tendancielle du nombre de déces, observable des la fin des
années 2000, est due a l'arrivée des générations nombreuses du
baby-boom a des ages de forte mortalité.

» Sources et définitions

Les statistiques de I'état civil sur les naissances et les déces

sont issues d'une exploitation des informations transmises par les
mairies a l'Insee. Les naissances et les décés sont comptabilisés

au lieu de domicile respectivement de la mére et du défunt
(événements dits domiciliés).

Le recensement de la population sert de base aux estimations
annuelles de population. Pour les années 2020 et suivantes, les
estimations de population sont provisoires : la population du
recensement 2019 est actualisée au moyen d'estimations du solde
naturel et du solde migratoire apparent ainsi que d’un ajustement.
Cet ajustement a été introduit pour tenir compte de la rénovation
du questionnaire de I'enquéte annuelle de recensement en 2018.
Une explication détaillée est disponible sur insee.fr.

L'indicateur conjoncturel de fécondité (ICF) est la somme des
taux de fécondité par age observés une année donnée. Il peut étre
interprété comme le nombre moyen d'enfants qu’aurait une
génération fictive de femmes qui connaitraient, tout au long de leur
vie féconde, les taux de fécondité par age observés cette année-la. Il
est exprimé en nombre d’enfants par femme. C'est un indicateur
synthétique des taux de fécondité par age de I'année considérée.
L'espérance de vie a la naissance est égale a la durée de vie
moyenne d'une génération fictive qui connaitrait tout au long de
son existence les conditions de mortalité par age de 'année
considérée.
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» Encadré - En 2021, les nombreuses naissances de fin d'année
compensent le fort déficit observé en janvier et février

Comparé a I'année 2020, 1 100 naissances supplémentaires ont été
comptabilisées en 2021 en Bretagne. Cette augmentation du nombre
de naissances est loin d'avoir été réguliere au cours de I'année

» figure. En janvier et février 2021, le nombre de naissances est bien
en deca des mémes mois de 'année 2020 en Bretagne et plus encore
au niveau national. Le contexte de crise sanitaire et de fortes
incertitudes économiques au printemps 2020 a pu décourager les
projets de naissances et inciter les couples a les reporter. Par
ailleurs, pendant le premier confinement de mi-mars a mi-mai 2020,
les centres de procréation médicalement assistée, a I'origine
d’environ une naissance sur trente en France [La Rochebrochard,
2018], ont été fermés [Papon, 2021]. En mars et avril 2021, le rebond
des naissances est manifeste en Bretagne et, a un degré moindre,
dans I'ensemble du pays. En mai, juin et juillet 2021, le nombre de
naissances est proche de celui observé 'année précédente, aussi
bien dans la région qu'au niveau national. En ao(t et septembre,
'augmentation des naissances est élevée en Bretagne, mais aussi
dans I'ensemble des autres régions du croissant Atlantique-
Méditerranée (Pays de la Loire, Nouvelle-Aquitaine, Occitanie et
Provence-Alpes-Cote d’Azur). La forte remontée du nombre de
naissances mensuelles se poursuit au 4¢ trimestre et conduit a
dépasser sur 'ensemble de 'année le niveau atteint en 2020. Ainsi,
en 2021, les naissances augmentent de 3,4 % en Bretagne et de 0,7 %
en France métropolitaine.

Evolution du nombre de naissances entre 2020 et 2021 par mois
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Lecture : en Bretagne, en janvier 2021, ily a eu 6,1 % de naissances en moins qu'en janvier 2020.
Source : Inseg, statistiques de l'état civil.

Au niveau des départements bretons, le Finistére présente en
2021 la plus faible augmentation du nombre de déces (+ 0,8 %),
suivi des Coétes-d’Armor (+ 1,3 %) et du Morbihan (+ 2,9 %). En
revanche, la hausse des déces est plus conséquente en llle-et-
Vilaine (+ 5,3 %).

En 2021, 'espérance de vie a la naissance des Bretonnes est
de 85,1 ans et celle des Bretons de 79,0 ans. Elle est inférieure
de 0,4 an a celle observée pour I'ensemble de la France
métropolitaine, aussi bien pour les femmes que pour les
hommes. L'llle-et-Vilaine est le département breton ou elle est
la plus élevée (85,8 ans pour les femmes et 80,4 ans pour les
hommes).
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