
1 Insee Dossier Normandie n° 21 - Février 2022

La pauvreté monétaire  
des ménages en cinq profils 

socio-démographiques



2 Insee Dossier Normandie n° 21 - Février 2022

La pauvreté monétaire des ménages  
en cinq profils socio-démographiques

La pauvreté monétaire peut correspondre 
à une variété de facteurs et de situations 
personnelles ou professionnelles : 
faiblesse (voire absence) des revenus 
d’activité ; charges du foyer assumées 
par un adulte seul, parfois avec des 
enfants ; charge de famille nombreuse ; 
pensions de retraite faibles ; occupation 
d’un logement social, etc. Pour apprécier 
la diversité de ces situations au sein des 
193 000 ménages normands sous le seuil 
de pauvreté, une classification statistique 
multifactorielle   méthodologie  
a permis d’identifier cinq profils  
socio-démographiques relativement 

distincts. Certains profils sont plus 
caractéristiques des zones urbaines, 
d’autres du monde rural ; certains 
ont leur niveau de vie qui repose 
essentiellement sur les revenus d’activité, 
d’autres sur les prestations sociales ; 
d’autres correspondent plus directement 
à des catégories d’âge (jeunes, retraités) 
ou à des situations familiales spécifiques.

Les cinq profils identifiés sont 
d’importance démographique variable. 
Les plus représentés sont les profils 
relatifs à la « pauvreté urbaine », d’une 
part, et à celle des retraités, d’autre part, 

qui incluent chacun plus du quart des 
ménages sous le seuil de pauvreté en 
Normandie. Le groupe caractéristique 
des jeunes en situation de pauvreté 
représente un ménage pauvre sur 
cinq, comme celui correspondant aux 
travailleurs pauvres avec des charges 
familiales. Le profil représentatif de la 
pauvreté en monde rural couvre quant 
à lui un nombre plus limité de ménages. 
Ces profils se répartissent de façon assez 
différenciée sur le territoire régional, 
répartition qui peut être analysée à 
l’échelle relativement fine des bassins  
de vie.

La pauvreté monétaire peut recouvrir des situations économiques et familiales diverses.  
Une classification des ménages normands en situation de pauvreté permet d’identifier cinq profils 
représentatifs de la diversité de ces situations. Deux profils sont caractéristiques de l’espace de vie des 
ménages concernés, l’un se retrouvant particulièrement dans les territoires les plus urbains, l’autre très 
représentatif de la pauvreté dans le monde rural. Les trois autres profils correspondent à des situations 
familiales spécifiques ou à la composition des revenus : travailleurs pauvres avec des charges familiales, 
jeunes vivant seuls le plus souvent, retraités aux revenus modestes. Ces profils se retrouvent de façon 
assez différenciée dans les bassins de vie normands.
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"pauvreté urbaine"
ménages urbains
locataires du parc social
familles monoparentales
revenus prestations sociales

"retraités pauvres"
ménages âgés
femmes seules
revenus liés aux pensions

"pauvreté en monde rural"
ménages ruraux, propriétaires
revenus d’activités non salariés

"travailleurs pauvres
avec charges familiales"
revenus d’activité
couples avec enfants
familles monoparentales

"jeunes en situation de pauvreté"
jeunes ménages
locataires parc privé

Source : Insee, Filosofi 2018

  1.  Répartition des ménages normands en situation de pauvreté monétaire selon cinq profils de pauvreté



33Insee Dossier Normandie n° 21 - Février 2022

Un profil caractéristique  
de la pauvreté en milieu urbain : 
beaucoup de familles 
monoparentales et des foyers 
dépendant des revenus  
de transferts sociaux

Le profil de pauvreté le plus représenté 
(29 % des ménages pauvres, soit 
55 600 ménages) peut être qualifié 
de pauvreté urbaine. Il recouvre des 
ménages vivant presque exclusivement 
dans des communes urbaines. Les familles 
monoparentales s’y trouvent fortement 
surreprésentées, de même que les 
ménages ne disposant d’aucun revenu 
d’activité et dont le niveau de vie dépend 
essentiellement des prestations sociales. 
Ce groupe rassemble à lui seul 36 % des 
enfants de moins de 18 ans vivant dans 
un ménage pauvre. En corrélation avec ce 
profil socio-économique, la très grande 
majorité des foyers de ce profil réside dans 
un logement social (83 %).

Ce profil de pauvreté urbaine se retrouve 
logiquement surreprésenté dans le 
département de la Seine-Maritime (plus 
d’un ménage pauvre sur trois), qui est le 
plus urbain des départements normands 
et qui de surcroît dispose de l’offre de 
logements sociaux la plus importante en 
proportion (23 % du parc, contre 14 % 
à 17 % dans les autres départements 
normands). Cette forme de pauvreté 

urbaine apparaît aussi en principal profil 
dans le département de l’Eure, mais le lien 
est moins fort avec le degré d’urbanisation 
et l’offre de logements sociaux.

À un échelon plus local, ce profil de 
pauvreté est également plus présent 
dans les bassins de vie normands les plus 
urbains. Ceux d’Évreux, de Louviers-Val-
de-Reuil et du Havre sont les plus touchés 
par cette forme de pauvreté. Par rapport 
aux autres bassins très urbains, Caen 
est moins touché en proportion parce 
que davantage concerné par la pauvreté 
des ménages jeunes (correspondant au 
3e profil ci-après).
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  2a.  Principales caractéristiques surreprésentées pour les ménages  
du profil 1
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  2b.  Part des ménages  
en situation de pauvreté 
appartenant au profil 1,  
par département

Part de ménages pauvres
appartenant au profil 1 :

Entre 34,6 et 47,2 
De 26,7 à 34,6 
De 16,5 à 26,7 
De 9,0 à 16,5 
Entre 2,5 et 9,0
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Source : Insee, Filosofi 2018

  2c.  Part des ménages en situation de pauvreté appartenant au profil 1 (en %), par bassin de vie
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Les retraités pauvres,  
surtout des femmes vivant seules

Le deuxième profil de pauvreté le plus 
représenté en Normandie recouvre 
essentiellement des retraités (27 % des 
ménages en situation de pauvreté, soit 
53 000 ménages). Ce groupe est composé 
à plus de 90 % de personnes de plus 
de 60 ans, et vivant principalement de 
leurs pensions et retraites pour 93 % 
d’entre elles. Cette forme de pauvreté 
touche surtout des femmes vivant seules. 
La moitié de ces retraités pauvres est 
propriétaire de son logement, mais 
près d’un tiers est locataire dans le parc 
social. Ce profil dispose d’un niveau de 
vie annuel médian de 11 350 euros par 
unité de consommation, soit le plus 
élevé des cinq profils identifiés (le plus 
faible s’établissant à 8 800 euros, pour la 
« pauvreté en monde rural »).

Au sein de la région, cette forme de 
pauvreté est plus fréquente dans l’Orne 
et dans la Manche, départements 
normands dont la population est la plus 
âgée. À un niveau géographique plus fin, 
la pauvreté des retraités est relativement 
présente sur tout le territoire : elle 
représente au moins un quart des 
ménages en situation de pauvreté dans 
la quasi-totalité des bassins de vie. 
C’est même le profil de pauvreté le plus 
fréquent dans les trois-quarts des bassins 

de vie normands, représentant jusqu’à 
près d’un ménage pauvre sur deux dans 
certains bassins du nord-Cotentin, du 
sud de la Manche ou de l’ouest de l’Orne. 
C’est dans les bassins les plus urbains 
que la pauvreté des retraités est, en 
proportion, la moins représentée (de 
l’ordre de 20 % à 25 % des ménages en 
situation de pauvreté).
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  3a.  Principales caractéristiques surreprésentées pour les ménages  
du profil 2
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  3b.  Part des ménages  
en situation de pauvreté 
appartenant au profil 2,  
par département

Part de ménages pauvres 
appartenant au profil 2 :

Entre 41,3 et 51,0
De 35,9 à 41,3 
De 29,7 à 35,9 
De 23,5 à 29,7 
Entre 16,7 et 23,5 
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Source : Insee, Filosofi 2018

  3c. Part des ménages en situation de pauvreté appartenant au profil 2 (en %), par bassin de vie
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Des jeunes en situation  
de pauvreté, en début de vie active 
ou étudiants

Le troisième profil de pauvreté couvre 
près d’un ménage pauvre sur cinq, soit 
36 400. Il rassemble des populations 
majoritairement jeunes, vivant seules 
en très grande majorité, le plus souvent 
dans un logement du marché locatif 
privé et dans les territoires les plus 
urbanisés. Ce groupe de jeunes en 
situation de pauvreté se caractérise 
également par une proportion 
majoritaire des revenus qui dépend des 
salaires perçus, voire des indemnités 
de chômage, complétés pour une part 
relativement importante par des minima 
sociaux et des prestations logement. Cet 
ensemble de caractéristiques correspond 
à des profils de jeunes actifs en phase 
d’insertion professionnelle, voire dans 
des situations d’emplois intermittents 
ou peu rémunérés ; les étudiants vivant 
en autonomie financière s’inscrivent 
également pour une large part dans 
cette population.

Ce profil de pauvreté « jeune » se 
retrouve prioritairement, en nombre 
et en proportion, dans les grandes 
agglomérations de la région, Rouen, 
Caen et Le Havre en premier lieu. La 
plus grande disponibilité de logements 
locatifs de petite taille et accessibles 

pour des jeunes, en début de vie 
active ou étudiants, explique cette 
concentration relativement forte dans 
les territoires les plus urbanisés. Cette 
forme de pauvreté représente environ 
25 % des ménages pauvres dans les 
bassins de vie de Rouen et du Havre, et 
même plus de 30 % dans celui de Caen. 
Dans l’ensemble des bassins de vie, on 
trouve très rarement moins de 10 % 
de ce type de ménages parmi ceux en 
situation de pauvreté.

Moins de 30 ans

Personnes seules

Résidents d’une
commune urbaine
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Source : Insee, Filosofi 2018

  4a.  Principales caractéristiques surreprésentées pour les ménages  
du profil 3

0

10

20

30

40

21
14 16 15

21 19 21

Calva
dos

Eure

Manch
e

Orn
e

Seine-

Marit
im

e

Norm
andie

Fra
nce

métro
polita

ine

en %

Source : Insee, Filosofi 2018

  4b.  Part des ménages  
en situation de pauvreté 
appartenant au profil 3,  
par département

Part de ménages pauvres 
appartenant au profil 3 :

Entre 21,0 et 31,1 
De 16,3 à 21,0
De 13,6 à 16,3 
De 10,8 à 13,6 
Entre 7,4 et 10,8 
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Source : Insee, Filosofi 2018

  4c. Part des ménages en situation de pauvreté appartenant au profil 3 (en %), par bassin de vie
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Des « travailleurs pauvres »  
avec des charges familiales

Un quatrième profil, représentant 
également près d’un cinquième 
des situations de pauvreté 
(33 900 ménages), est plutôt 
caractéristique de travailleurs 
pauvres avec des charges familiales. 
Leurs revenus dépendent très 
majoritairement de leur activité 
professionnelle et relativement peu 
de prestations sociales, en dehors du 
volet familial. Ils se situent pour plus 
de 80 % dans la tranche d’âge des 30 à 
49 ans, et vivent pour plus de 60 % 
d’entre eux en couple avec au moins 
deux enfants. C’est d’ailleurs le groupe 
qui rassemble la plus forte proportion 
d’enfants en situation de pauvreté (la 
moitié d’entre eux se retrouve dans ce 
profil). Par ailleurs, ces ménages sont 
aussi nombreux à être propriétaires de 
leur logement qu’à résider dans le parc 
locatif social (37 % des ménages dans 
les deux cas).

Cette catégorie de travailleurs pauvres 
constitue un profil plutôt moins 
représenté dans les plus grandes 
villes normandes, mais aussi dans les 
secteurs les plus ruraux (en particulier 
dans les départements de l’Orne et 
de la Manche). Au contraire, ils sont 
plutôt surreprésentés dans des bassins 

« mixtes », relativement proches des 
grandes villes de la région le plus 
souvent. L’Eure est le département 
normand dans lequel ce profil de 
pauvreté est le plus fréquent, en 
particulier dans des bassins comme 
ceux de Saint-André de l’Eure, Étrépagny 
ou Conches-en-Ouche, où ce groupe 
représente plus d’un tiers des ménages 
en situation de pauvreté.

Principale origine des revenus :
revenus d’activité

30-59 ans

Familles avec enfant(s)

Couples avec 3 enfants ou plus
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Ensemble des ménages Ensemble des ménages pauvres Profil 4

Source : Insee, Filosofi 2018

  5a.  Principales caractéristiques surreprésentées pour les ménages  
du profil 4
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  5b.  Part des ménages  
en situation de pauvreté 
appartenant au profil 4,  
par département

Part de ménages pauvres 
appartenant au profil 4 :

Entre 28,6 et 35,0
De 23,9 à 28,6 
De 19,8 à 23,9 
De 15,8 à 19,8 
Entre 10,8 et 15,8 
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Source : Insee, Filosofi 2018

  5c. Part des ménages en situation de pauvreté appartenant au profil 4 (en %), par bassin de vie
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Un profil de pauvreté typique  
du monde rural

Le dernier profil de pauvreté est le plus 
caractéristique du monde rural. Ce 
profil est constitué de 14 300 ménages. 
Plutôt âgé, ce groupe se distingue par 
une très forte proportion de personnes 
âgées de 50 à 59 ans (57 %), voire de 
60 à 74 ans (14 %). Il est davantage 
composé d’hommes vivant seuls et de 
couples sans enfant (ou avec un seul). 
Très majoritairement propriétaires de 
leur logement, ces ménages pauvres 
du monde rural se retrouvent à plus 
de 80 % dans des communes rurales, le 
plus souvent éloignées des villes. Leur 
niveau de vie médian est le plus faible 
des cinq profils identifiés : 8 800 euros 
annuels par unité de consommation, 
contre environ 10 000 à 11 000 euros 
pour les autres profils. Il repose de 
façon spécifique sur des revenus non 
salariés, ou découlant du patrimoine, 
ces formes de revenu étant marginales 
pour les autres catégories de ménages 
en situation de pauvreté. La nature 
de ces revenus est caractéristique 
des exploitants agricoles (15 % des 
ménages de ce profil déclarent des 
revenus agricoles) et des artisans et 
commerçants.

Caractéristique des zones rurales 
très peu peuplées, cette forme de 

pauvreté ne touche que 7 % des 
ménages normands pauvres, mais cette 
proportion peut dépasser 20 % dans des 
secteurs très ruraux des départements 
de l’Orne et de la Manche. Certains 
bassins ruraux du sud du Calvados 
s’approchent également de cette 
proportion.
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commune rurale

50-74 ans

Hommes seuls
avec ou sans enfant

Principale origine des revenus :
revenus d’activité non salariée
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  6a.  Principales caractéristiques surreprésentées pour les ménages du 
profil 5
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  6b.  Part des ménages  
en situation de pauvreté 
appartenant au profil 5,  
par département

Part de ménages pauvres
appartenant au profil 5 :

Entre 17,6 et 25,4 
De 13,2 à 17,6 
De 9,5 à 13,2 
De 5,5 à 9,5 
Entre 1,5 et 5,5 
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Source : Insee, Filosofi 2018

  6c. Part des ménages en situation de pauvreté appartenant au profil 5 (en %), par bassin de vie
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Des profils départementaux  
assez spécifiques

Ces différents profils de pauvreté se 
retrouvent dans tous les territoires, 
mais dans des proportions qui peuvent 
varier sensiblement. Vue à l’échelle des 
départements, cette variété dessine des 
spécificités relativement marquées pour 
la plupart d’entre eux. Département de 
loin le plus urbain du territoire, la Seine-
Maritime se démarque par une nette 
surreprésentation des formes de pauvreté 
urbaine et des jeunes en situation 
de pauvreté. Ces deux profils sont 
particulièrement présents dans les bassins 
de vie de Rouen et du Havre, la pauvreté 
urbaine est également caractéristique des 
bassins de Lillebonne, de Barentin et de 
Fécamp. Les départements de la Manche 
et de l’Orne présentent des profils presque 
opposés à celui de la Seine-Maritime, 
et très comparables entre eux. Ils ont 
en commun une surreprésentation des 
retraités pauvres et de la pauvreté du 
monde rural. La pauvreté des retraités est 
particulièrement aiguë dans la Manche : 
elle représente près de la moitié des 
personnes pauvres dans plusieurs bassins 
du Cotentin ou du sud du département. 
La pauvreté du monde rural touche 
davantage le département de l’Orne, sur 
une large partie de son territoire, mais 

aussi celui de la Manche dans sa partie 
méridionale. Le Calvados et l’Eure sont 
les départements normands les moins 
« spécifiques ». On note tout de même 
une présence particulière des jeunes en 
situation de pauvreté dans le Calvados, 
essentiellement dans le bassin de vie de 

Caen. Ce groupe est relativement peu 
représenté dans le département de l’Eure, 
au contraire des travailleurs pauvres 
avec des charges familiales, en particulier 
dans les bassins de Saint-André-de-l’Eure, 
Étrépagny, Conches-en-Ouche et Bourg-
Achard.
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  7.  Répartition des ménages en situation de pauvreté selon cinq profils 
de pauvreté


