Présentation du département

La Mayenne : un territoire rural structure autour de Laval

dans l'occupation des sols. Le département est structuré autour de Laval, dont I'aire d’attraction concentre la moitié

I a Mayenne est un département rural, peu densément peuplé. Les terres agricoles représentent une part importante

de la population mayennaise. Les réseaux routier et ferroviaire sont organisés autour du chef-lieu de département et
permettent a la Mayenne d’interagir avec les grands péles des départements voisins. Certaines communes trés peu denses
sont éloignées de ces axes, notamment aux franges du département.

Un territoire peu dense et agricole...

Au carrefour de 1’ Anjou, de la Bretagne, de
la Normandie et de la Sarthe, la Mayenne
s’étend sur 5 175 km? et comprend 242 com-
munes, au 1* janvier 2020. En 2018, avec
307 100 habitants la Mayenne se classe au
71°rang des départements de France métro-
politaine. La Mayenne est un département
rural, peu densément peuplé : 59 habitants
au km?, contre 117 dans les Pays de la Loire.
Un Mayennais sur dix réside dans une com-
mune de moins de 500 habitants, contre 2 %
seulement dans la région. Les départements
du référentiel (encadré) sont encore moins
denses : 46 habitants au km?, en moyenne.
En outre, 15 % des habitants résident dans
une commune de moins de 500 habitants.

En Mayenne, I’occupation des sols est agri-
cole 2 90 %, une proportion bien supérieure
a celle des départements du référentiel
(72 %) ou des Pays de la Loire (83 %). Les
foréts et les milieux semi-naturels, repré-
sentent moins de 6 % de 1’occupation des
sols, contre 24 % dans le référentiel et 9 %
dans les Pays de la Loire. Les territoires
artificialisés représentent la méme part de
I’occupation des sols en Mayenne que dans
le référentiel (4 %).

... structuré autour de Laval

L’aire d’attraction de la ville (définitions
et sources) de Laval structure le territoire
et concentre la moitié de la population du
département (47 %). Le reste de la population
est réparti de maniere équilibrée et diffuse. Le
territoire est maillé de villes de taille variable
allant de 3 000 a 17 000 habitants : Chateau-
Gontier-sur-Mayenne, Mayenne, Evron,
Ernée, Craon, Monts(irs. La majeure partie
des communes de Mayenne sont peu denses,
voire treés peu denses. Ces communes, dites
rurales, concentrent 64 % de la population
mayennaise.

n Un département peu dense
Densité de la population communale en 2018
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Source : Insee, Fichiers démographiques sur les logements et les individus (Fidéli) 2018.

Grace aux réseaux routiers et ferroviaires
(chapitre Accés aux Equipements, page 26),
organisés en étoile autour de Laval, les grands
poles des départements voisins — Rennes,
Le Mans, Angers, Fougeres, Sablé-sur-Sarthe,
Alencon ou encore Vitré — interagissent avec
la Mayenne. Ces infrastructures facilitent
les déplacements domicile-travail (chapitre
Déplacements domicile-travail, page 22) dans

Insee Dossier Pays de la Loire n° 7 - Mars 2021

les deux sens. Le réseau routier et autoroutier
permet de rejoindre rapidement les villes de
Rennes et Le Mans. La ligne a grande vitesse
(LGV) Bretagne-Pays de la Loire qui traverse
le département d’est en ouest, place Laval
a 1 h 20 de Paris, 24 minutes de Rennes,
30 minutes du Mans. Certaines communes tres
peu denses, notamment, aux franges du dépar-
tement, sont éloignées de ces grands axes. B
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Le référentiel de comparaison

Pour mener les analyses, un référentiel de comparaison a été constitué. Il
est composé de six départements qui sont, selon plusieurs critéres, proches
de la Mayenne :

* population comprise entre 200 000 et 400 000 habitants (la Mayenne :
307 400 habitants) ;

* sans préfecture de région ;

e sans littoral ;

* montagne & moins de 10 % de couverture du territoire ;

* part de la population de la commune principale entre 12 % et 20 % (la
Mayenne : 16 %).

Un référentiel pour mener les analyses
Départements composant le référentiel de comparaison

Mayenne

Les départements de ce référentiel permettent alors des comparaisons
non contextuelles de la Mayenne et offrent des possibilités d’analyses expli-
catives enrichies.

Ce référentiel est composé des départements suivants :
¢ les Ardennes ;
* 'Aube ;
e [Indre ;
¢ le Loir-et-Cher ;
* |a Nievre ;
* les Deux-Sevres.

[fGir-et-Cher:
@ =

Les Pays de la Loire sont aussi retenus comme référentiel de contexte,
de gouvernance et de territorialité. Le département étudié est ainsi inséré
dans sa région. Mais ce n’est en général pas sur ce référentiel que seront
construites les analyses.

B Département de Mayenne
[] Département du référentiel
— Pays de la Loire
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méfinitions et sources

L'aire d’attraction d’une ville définit I'étendue de son
influence sur les communes environnantes, mesurée
par les déplacements domicile-travail.

Pour prendre en compte la répartition de la population
communale dans I'espace, la grille communale de
densité s'appuie sur la distribution de la population a
lintérieur de la commune en découpant le territoire

Eour en savoir plus

* Lalande E. et Vahé M., Pays de la Loire : une dynamique démographique sou-
tenue, portée par la Loire-Atlantique, Insee Analyses, n° 84, décembre 2020.
* Hervy C. et Loizeau P, La moitié des Ligériens dans les aires de Nantes,
Angers, Le Mans et Saint-Nazaire, Les aires d'attraction des villes en 2020,

Insee Flash, n° 104, octobre 2020.

en carreaux d’'un kilometre (km) de cété. Elle repére
ainsi des zones d’agglomération de la population.
Limportance de ces zones au sein des communes va
permettre de les caractériser (ce que ne permet pas
la densité communale habituelle). Cette classification
reprend les travaux d’Eurostat. La grille communale
permet ainsi de distinguer quatre catégories de

n° 39, janvier 2016.
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communes : les communes densément peuplées,
les communes de catégorie intermédiaire, les com-
munes peu denses et les communes trés peu denses.
Le rural est défini comme I'ensemble des communes
de ces deux dernieres catégories.

* Rocheteau M., Evolution de population : fort contraste entre les intercommu-
nalités de l'ouest et de I'est de la région, Insee Flash, n° 78, décembre 2017.
* Gicquaud N., Peu de petites communes dans les Pays de la Loire, Insee Flash,


https://www.insee.fr/fr/statistiques/5005318
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https://www.insee.fr/fr/statistiques/4806068
https://www.insee.fr/fr/statistiques/3290850
https://www.insee.fr/fr/statistiques/3290850
https://www.insee.fr/fr/statistiques/1895168

