
POPULATIONS LÉGALES 2018

Département de l’HÉRAULT

À retenir
. Le département compte 1 159 220 habitants au 1er janvier 2018
.  La  population  augmente  fortement  entre  2013  et  2018  (+ 1,2 %  par  an)  mais 
légèrement moins que sur le cycle précédent (+ 1,4 %)
. Un faible excédent naturel (+ 0,2 %) et un fort excédent migratoire (+ 1,0 %)
. Une croissance démographique concentrée le long de l’A9
. Une croissance démographique forte dans l’agglomération de Montpellier (+ 1,6 %)

Avec 1 159 220 habitants au 1er janvier 2018, l’Hérault est le deuxième département le plus peuplé 
d’Occitanie et le dix-huitième département de France. Il  se place derrière le Val-d’Oise et devant le  
Bas-Rhin.  Après  Montpellier,  les quatre principales  communes du département  sont  Béziers,  Sète, 
Agde et Lunel. L’unité urbaine (agglomération) de Montpellier approche les 450 000 habitants, celles de 
Béziers et Sète sont au coude-à-coude et dépassent les 90 000 habitants, et celle de Lunel les 50 000 
habitants.

Période récente : 2013-2018

Une croissance démographique concentrée le long de l’A9

Dans le département de l’Hérault, la croissance démographique est élevée entre 2013 et 2018 grâce à 
un fort  excédent migratoire (+ 1,0 % par an) qui  accompagne un léger excédent naturel  (+ 0,2 %). 
Chaque année, le département gagne plus de 13 000 habitants. La dynamique démographique est 
forte dans la commune de Montpellier (+ 1,3 % par an), et encore plus dans celles d’Agde (+ 2,9 %) ou 
de Castelnau-le-Lez (+ 4,1 %). On observe en revanche des légères baisses de population à Sète 
(- 0,3 %) et Frontignan (- 0,2 %).

Hormis celle de Sète, les principales agglomérations de l’Hérault gagnent des habitants entre 2013 et 
2018. Celle de Montpellier contribue à plus de la moitié de l’évolution du département, avec +  35 000 
habitants sur cinq ans. Elle cumule des soldes naturel (+ 0,6 % par an) et migratoire (+ 1,0 %) positifs.

Les  agglomérations  de  Béziers  et  de  Lunel  bénéficient  également  de  soldes  naturels  positifs 
accompagnés de forts excédents migratoires. En revanche, dans l’agglomération d’Agde, la croissance 
de population est forte du fait d’un excédent migratoire particulièrement élevé (+ 3,2 % par an) alors 
que l’on observe un léger déficit naturel (- 0,3 %).
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Dix ans d’évolution : 2008-2013 et 2013-2018

La croissance démographique reste très élevée dans l’Hérault

Au niveau départemental, la croissance démographique sur la période récente (2013-2018) reste à un 
niveau  très  élevé,  mais  elle  fléchit  légèrement  par  rapport  à  la  période  précédente  (2008-2013),  
passant de + 1,4 % par an à + 1,2 %. Entre les deux périodes quinquennales, l’excédent naturel passe 
de + 0,3 % à + 0,2 % par an, alors que l’excédent migratoire passe de + 1,1 % à + 1,0 %.

La croissance de l’agglomération de Montpellier s’accentue légèrement, avec + 1,6 % par an sur le 
cycle  2013-2018  contre  + 1,5 %  entre  2008  et  2013.  Au  sein  de  l’agglomération,  la  dynamique 
démographique ralentit sur la ville de Montpellier : + 1,3 % par an sur le dernier cycle après + 1,5 % sur 
le précédent. Les communes de Castelnau-le-Lez en premier lieu (+ 4,2 % l’an après + 3,5 %) et de 
Lattes (+ 1,2 % après - 0,7 %) contribuent à la progression élevée sur l’agglomération.

Parmi  les  autres  principales  agglomérations  héraultaises,  la  forte  progression  d’Agde  s’accentue, 
passant de + 2,3 % à + 2,9 % par an. Celles de Béziers (+ 0,8 %) et de Lunel (+ 1,1 %) évoluent à un 
rythme de croissance proche de celui de la période précédente. En revanche, la relative stagnation sur  
l’agglomération sétoise (- 0,1 % par an entre 2013 et  2018) succède à une période de croissance 
élevée (+ 0,9 % par an entre 2008 et 2013).

Les aires d’attraction des villes héraultaises1

Sept aires d’attraction des villes ont leur commune centre dans le département de l’Hérault, sur les 75 
que compte la région Occitanie. Ces sept aires hébergent 1 111 930 Héraultais, soit 96 % des habitants 
du département. Deux d’entre elles empiètent sur des départements voisins : l’aire montpelliéraine pour 
15 communes et celle de Lodève pour une commune.
Entre 2013 et 2018, cinq aires sur sept gagnent des habitants. Avec un taux de croissance de + 1,7 % par 
an, l’aire d’Agde est la plus dynamique. Celles de Montpellier (+ 1,4 %) et Béziers (+ 0,9 %), les deux plus 
importantes du département, sont également en nette croissance. En revanche, les aires de Sète et de 
Bédarieux perdent chacune quelques centaines d’habitants sur les cinq dernières années.
En  dehors  de  ces  aires,  2 441  Héraultais  résident  dans  une  des  quatre  communes  du  département 
dépendant de l’aire de Narbonne située dans l’Aude et 44 849 habitent une des 80 communes situées en 
dehors de l’attraction des villes.

Avertissements

Afin  d’améliorer  la  prise  en  compte  de  la  multirésidence,  notamment  des  enfants  en  résidence 
partagée,  le  questionnaire  du  recensement  de  la  population  a  évolué  en  2018.  L’évolution  de 
population mesurée entre 2013 et 2018 est ainsi affectée d’un très léger effet questionnaire.
La somme des deux composantes du taux d’évolution annuel (solde naturel et solde migratoire) peut 
différer du taux d’évolution total en raison des arrondis.

1 Cf. définitions : https://www.insee.fr/fr/information/4803954
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Population municipale au 1er janvier 2018 et évolution annuelle moyenne entre 2013 
et 2018

Source : Insee, recensements de la population
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Évolutions annuelles moyennes sur les périodes 2013-2018 et 2008-2013

Source : Insee, recensements de la population
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Population départementale des aires d’attraction des villes au 1er janvier 2013 et 2018

Source : Insee, recensements de la population
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Population municipale au 1er janvier 2018 et évolution annuelle moyenne entre 2013 et 2018

Source : Insee, recensements de la population
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Population municipale au 1er janvier 2013 et évolution annuelle moyenne entre 2008 et 2013

Source : Insee, recensements de la population
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