
3.1.1 Accroissement de la population

Au 1er janvier 2013, la population de La
Réunion est estimée à 841 000 personnes,
soit 12 400 de plus qu’en 2011 (date de la
dernière population légale publiée). La
population réunionnaise croît à un rythme
soutenu (+ 1,2 % par an entre 2006 et
2011), notamment grâce à un fort excédent
naturel. Cette croissance est toutefois
moins importante que sur la période précé-
dente (1999-2006), où la population pro-
gressait de 1,5 % par an. En 2012, 1,3 %
de la population française vit à La Réunion.

À l'horizon 2040, la population de La Réu-
nion pourrait augmenter de 27 %, selon la
projection réalisée en 2010. Le seuil du mil-
lion d'habitants devrait être dépassé aux
alentours de 2030, si les tendances démo-
graphiques se prolongent.

Depuis 1999, les naissances plus nombreu-
ses que les décès expliquent entièrement la
croissance de la population. Les mouve-
ments migratoires, qui ont fortement parti-
cipé à l'augmentation de la population réu-
nionnaise dans les années quatre-vingt-dix,
se sont équilibrés entre 2000 et 2006.
Depuis 2006, les personnes qui quittent La
Réunion sont un peu plus nombreuses que
celles qui arrivent. Les migrations atténuent
ainsi l'augmentation de la population. C'est
l'inverse en France métropolitaine où les
migrations expliquent près de la moitié de
la croissance démographique.

La France prend possession de l'île en 1638
et l'appelle île Bourbon. La colonisation de
cette île déserte commence avec une ving-
taine de personnes en 1665, une centaine
en 1671. La population atteint 700 habi-
tants en 1700. En 1794, l'île est rebaptisée
La Réunion. L'esclavage est aboli le 20
décembre 1848 et les 62 000 esclaves
deviennent les égaux des 35 000 libres. En
1950, après la départementalisation,
250 000 personnes vivent sur l 'île.

Entre 1974 et 1982, les nombreux départs
de Réunionnais vers la France métropoli-
taine, non compensés par des arrivées,
ralentissent l'accroissement de la population
(+ 1,1 % par an). Dans les années
quatre-vingt, la population augmente forte-
ment (+ 1,9 % par an), grâce à un solde
naturel très positif et un solde migratoire
excédentaire. Durant les années 1990, l'île
devient très attractive, aussi bien pour les
Réunionnais de retour que pour les Métro-
politains. Les migrants contribuent alors for-
tement à l'accroissement de la population
(+ 0,3 % par an). La population a triplé
entre 1950 et 2000. �
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Population : jusqu'en 2011, la population est la
population légale issue des recensements de la
population. Elle comprend toutes les personnes (fran-
çaises ou étrangères) qui résident sur le territoire.
À partir de 2012, il s'agit d’estimations annuelles de
population. Elles sont calculées à partir des données
démographiques disponibles entre les recensements,
des fichiers d'état-civil (pour les naissances et les
décès) et d’une estimation des migrations.
Solde naturel : différence au cours d'une période
entre le nombre de naissances et le nombre de décès.
Solde migratoire apparent : différence entre le
nombre de personnes entrées sur un territoire donné
et le nombre de personnes qui en sont sorties, au
cours de la période. Il est obtenu par différence entre
la variation totale de la population au cours de la
période et le solde naturel.
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Évolution de la population
en milliers

La Réunion France métropolitaine

1990 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 598 56 615

1999 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 706 58 518

2006 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 782 61 400

2007 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 794 61 796

2008 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 808 62 135

2009 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 816 62 474

2010 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 821 62 765

2011 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 829 63 070

2012 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 835 63 379

2013. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 841 63 660

2040 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 061 70 734

Sources : Insee, RP 1990 à 2011, estimations de population 2012 et 2013, projection de population 2010 à horizon 2040 (scénario
central).

Taux de variation annuel de la population
en %

La Réunion France métroplitaine

Dû au mouvement

Total

Dû au mouvement

Total
naturel migratoire

apparent
naturel migratoire

apparent

1990-1999 . . . . . . . . . 1,6 0,3 1,9 0,4 0,0 0,4

1999-2006 . . . . . . . . . 1,4 0,1 1,5 0,4 0,3 0,7

2006-2011 . . . . . . . . . 1,3 -0,1 1,2 0,4 0,1 0,5

Sources : Insee, RP 1990 à 2011 et statistiques de l'état civil.

Population à La Réunion depuis 1665

Sources : Archives, Insee, Recensements de la population, estimations de population.


