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3 120 288 habitants au 1er janvier 2007 
Au 1er janvier 2007, la Bretagne compte 3 120 288 habitants. Elle abrite 5 % de la population métropolitaine dans 
3,5 % des communes. Depuis 1999, la population bretonne a augmenté d’environ 213 000 habitants. Sur la 
période 1999-2007, le taux de croissance annuel moyen est de 0,9 % ; il est deux fois plus important que sur la 
période 1990-1999. L’augmentation de la population bretonne est supérieure à celle observée en France (0,7 %). 

Population
1990

        Population
       1999

      Population
      2007

1990 à 1999 1999 à 2007

Côtes-d'Armor 538 395 542 580 576 049 0,1 0,8
Finistère 838 687 852 685 885 906 0,2 0,5
Ille-et-Vilaine 798 718 867 818 955 846 0,9 1,2
Morbihan 619 838 644 095 702 487 0,4 1,1
Bretagne 2 795 638 2 907 178 3 120 288 0,4 0,9

France métropolitaine 56 615 155 58 520 688 61 795 550 0,4 0,7

Evolution moyenne annuelle
(en %)

Source : Insee, recensements de la population  

La Bretagne compte désormais 32 communes de plus de 10 000 habitants 

La Bretagne compte désormais 32 communes de plus de 10 000 habitants dont 10 communes de plus de 
20 000 habitants : la commune de Saint-Avé dans le Morbihan a passé le cap des 10 000 habitants et celle de 
Concarneau dans le Finistère celui des 20 000 habitants. 31,5 % des Bretons vivent dans une commune de plus 
de 10 000 habitants, contre 48,5 % des Français. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Source : Insee, recensements de la population 1999 et 
2007 

22 communes de 10 000 à 19 999 habitants

Commune
Population

2007
Evolution annuelle moyenne

1999-2007 (en %)
Lannion 19 773    0,9
Ploemeur 18 509    0,1
Vitré 16 691    1,1
Morlaix 15 605 – 0,3
Douarnenez 15 436 – 0,3
Cesson-Sévigné 15 261    0,8
Bruz 15 031    1,6
Landerneau 14 902    0,5
Hennebont 14 233    0,7
Guipavas 13 855    1,2
Pontivy 13 648    0,1
Plérin 13 512    1,0
Plougastel-Daoulas 13 065    0,8
Auray 12 435    1,6
Plouzané 11 745 – 0,3
Lamballe 11 261    0,8
Dinan 11 087    0,0
Quimperlé 10 877    0,0
Ploufragran 10 832    0,3
Le Relecq-Kerhuon 10 746 – 0,1
Dinard 10 643    0,3
Saint-Avé 10 104    2,5

10 communes de plus de 20 000 habitants

Commune
Population

2007
Evolution annuelle moyenne

1999-2007 (en %)
Rennes 207 922    0,1
Brest 142 722 – 0,6
Quimper 63 961    0,1
Lorient 58 135 – 0,2
Vannes 52 984    0,3
Saint-Malo 48 563 – 0,5
Saint-Brieuc 46 178    0,0
Lanester 22 598    0,4
Fougères 20 678 – 0,6
Concarneau 20 280    0,5
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Evolution annuelle moyenne de la population des communes entre 1999 et 2007

 
 

La population bretonne estimée à 3 163 000 habitants au 1er janvier 2009 
Des premières estimations confirment la poursuite de la 
progression de la population bretonne. Celle-ci pourrait 
atteindre 3 163 000 habitants au 1er janvier 2009. 

2008 (p) 2009 (p)
Côtes-d'Armor 579 000 nd
Finistère 888 500 nd
Ille-et-Vialine 965 500 nd
Morbihan 708 000 nd
Bretagne 3 142 000 3 163 000
Source : Insee,  estimations de population  
(p) : provisoire 
nd : non disponible 

 

 
Pour en savoir plus : 

 
• Bilan démographique 2009 : deux pacs pour trois mariages / 
Anne Pla et Catherine Beaumel . - Dans : Insee Première; 
n°1276 (2010, janvier). 
• Jeunes et territoires - L’attractivité des villes étudiantes et 
des pôles d’activité / Chantal Brutel . - Dans : Insee Première; 
n°1275 (2010, janvier). 
• De l’adolescence à la vie adulte : le cheminement des 
jeunes Bretons de 15 à 29 ans / Mickaël Ramonet . - Dans : 
Octant Analyse; n°1 (2010, janvier). 
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