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Bretagne : la population des communes au 1er janvier 2008  
Au 1er

 janvier 2008, la Bretagne compte près de 3 150 000 habitants. Depuis 1999, la population bretonne a 
augmenté de plus de 243 000 habitants. Sur la période 1999-2008, le taux de croissance annuel moyen s’établit à 
0,9 %, soit deux fois plus que sur la période 1990-1999. Les quatre départements profitent de cette accélération, 
plus particulièrement le Morbihan et les Côtes-d’Armor. 
Cependant, toutes les communes ne progressent pas au même rythme. Dans le prolongement des tendances 
passées, les couronnes périurbaines demeurent les plus dynamiques, tandis que la population des villes-centres 
des pôles urbains stagne. Le bilan global de l’évolution des dix principales villes bretonnes est même négatif sur la 
période. Quant à l’espace rural, il bénéficie désormais de la même vigueur démographique que la moyenne 
régionale.    

 
Évolution annuelle moyenne 

 (en %) 

 
Population 

1990 
Population 

1999 
Population 

2008 1990-1999 1999-2008 

Côtes-d'Armor 538 395 542 373 581 570 0,1 0,8 

Finistère 838 687 852 418 890 509 0,2 0,5 

Ille-et-Vilaine 798 718 867 533 967 588 0,9 1,2 

Morbihan 619 838 643 873 710 034 0,4 1,1 

Bretagne 2 795 638 2 906 197 3 149 701 0,4 0,9 

France métropolitaine 56 615 155 58 518 395 62 134 963 0,4 0,7 
Source : Insee, recensements de la population 
 

Évolution de la population selon la taille de la commune  
 La croissance des petites communes 

      Population 
Évolution annuelle 

moyenne (en %) 
Taille de la commune en 
2008 
 (en nombre d’habitants)  

Nombre de 
communes 1999 2008 1990-1999 1999-2008

Moins de 500 226 67 441 72 221 – 0,3    0,8 

De 500 à 999 320 207 744 236 987     0,1    1,5 

De 1 000 à 1 999 341 426 227 484 133    0,2    1,4 

De 2 000 à 3 499 196 465 329 522 767    0,3    1,3 

De 3 500 à 4 999 77 275 749 310 378    0,6    1,3 

De 5 000 à 9 999 75 463 130 511 628    0,8    1,1 

De 10 000 à 19 999 25 310 637 331 021    0,7    0,7 

De 20 000 à 49 999 5 159 891 156 754    0,3 – 0,2 

50 000 et plus 5 530 049 523 812    0,4 – 0,1 

Total 1 270 2 906 197 3 149 701    0,4    0,9 
Source : Insee, recensements de la population 

 

 

 
Depuis 2004, le recensement de la population procède d’une nouvelle méthode d’enquêtes annuelles, 
dont les résultats sont obtenus à partir d’un cycle de cinq enquêtes. Les résultats des collectes 2006 à 
2010 sont disponibles et permettent d’estimer la population de toutes les communes au 1er janvier 2008. 
Le décret paru au journal officiel fin 2010 officialise les chiffres de toutes les communes françaises ; ils 
entrent en vigueur le 1er janvier 2011. Le concept de population municipale correspond désormais à la 
notion de population utilisée en statistique. En 1999, c'était le concept de population sans doubles 
comptes qui correspondait à la notion de population statistique.  
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Évolution de la population selon le type d'espace   
 L'espace périurbain est le plus dynamique 

 
Évolution annuelle 
moyenne (en %) 

  

Nb de 
com-

munes 

 Population 
2008 

1990-1999 1999-2008

Villes-centres des pôles urbains 33 895 211    0,3 0,0 

Banlieues des pôles urbains 73 392 293    0,7 0,9 

Total espace urbain 106 1 287 504    0,5 0,2 
     

Espace périurbain monopolarisé 365 779 244    1,0 1,8 

Espace périurbain multipolarisé 119 182 722    0,5 1,7 

Total espace périurbain 484 961 966    0,9 1,8 
     
Pôles d'emploi et couronnes d'un 
pôle d'emploi de l'espace rural 62 215 866    0,1 1,0 

Autr. communes de l'espace rural  618 684 365 – 0,1 0,9 

Total espace rural 680 900 231 – 0,1 0,9 

TOTAL 1 270 3 149 701    0,4 0,9 
Source : Insee, recensements de la population 
Zonage en aires urbaines et aires d’emploi de l’espace rural 1999 

 
Les 10 communes de plus de 20 000 habitants  

Évolution annuelle 
moyenne (en %) Commune 

Population 
2008 

1990-1999 1999-2008 
Rennes 206 655    0,5    0,0 
Brest 142 097    0,1 – 0,6 
Quimper 63 929    0,7    0,1 
Lorient 58 148    0,0 – 0,2 
Vannes 52 983    1,4    0,3 
Saint-Malo 48 211    0,6 – 0,6 
Saint-Brieuc 45 879    0,3 – 0,1 
Lanester 22 490 – 0,1    0,3 
Concarneau 20 096    0,5    0,4 
Fougères 20 078 – 0,2 – 0,9 

 
Source : Insee, recensements de la population 

 
 
 

Pour en savoir plus : 
 Bilan démographique 2009 en Bretagne  / Jean-Jacques 

Allain. - Dans : Octant Analyse; n°6 (2010, septembre). 

 La démographie bretonne depuis deux siècles / Mickaël 
Ramonet. - Dans : Octant Analyse; n°9 (2010, novembre). 
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