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Au 1er janvier 2008, la région Provence-Alpes-Côte d’Azur compte 4 882 900
habitants, soit près de 377 000 habitants de plus qu’en 1999. Avec une évolution
de 0,9 % par an entre 1999 et 2008, elle figure parmi les huit régions les plus
dynamiques de France métropolitaine.

Alors qu’au niveau national, les populations de l’espace rural et de l’espace urbain
progressent parallèlement (+ 0,7 % par an), Paca se distingue par une croissance
record de son espace rural (+ 1,5 % par an). C’est dans le Var que cette évolution
est la plus importante, l’espace rural de ce département étant le plus dynamique
de France avec une progression de 2,4 % par an. Sa population rurale augmente
ainsi deux fois plus vite que sa population urbaine. Les communes de La Verdière,
Montferrat et Régusse en sont quelques exemples.

Dans tous les départements de la région, la croissance annuelle est supérieure à
celle de France métropolitaine (+ 0,7 % par an entre 1999 et 2008). C’est dans
les Alpes-de-Haute-Provence qu’elle est la plus forte (+ 1,4 %) : ce département
fait ainsi partie des dix départements de métropole les plus dynamiques depuis
1999. À l’inverse, les Bouches-du-Rhône, le Vaucluse et les Alpes-Maritimes
affichent les taux d’évolution les moins élevés de la région (+ 0,8 % par an).
Compte tenu de son poids démographique, les Bouches-du-Rhône accueillent
néanmoins un nouvel habitant de Paca sur trois.

Recensement de la population

Un espace rural très dynamique

Population des départements de Paca en 1999 et 2008

Population

nombre d'habitants

2008 1999

Alpes-de-Haute-Provence 157 965 139 561

Hautes-Alpes 134 205 121 419

Alpes-Maritimes 1 084 428 1 011 326

Bouches-du-Rhône 1 966 005 1 835 719

Var 1 001 408 898 441

Vaucluse 538 902 499 685

Provence-Alpes-Côte d'Azur 4 882 913 4 506 151

France métropolitaine 62 134 963 58 518 395

Source : Insee - Recensements de la population

Tous les départements de la région sont plus dynamiques que la France métropolitaine
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Sur plus long terme, la population de la région a augmenté de 73 % en presque
50 ans et progressé de plus de 2 millions d'habitants. Provence-Alpes-Côte d’Azur
arrive ainsi dans le trio de tête des régions ayant gagné le plus d’habitants
depuis 1962, derrière l’Île-de-France (+ 3 189 000 habitants) et Rhône-Alpes
(+ 2 099 000 habitants). C’est entre 1962 et 1990 que la croissance de la région
est la plus forte, avec une évolution record de + 1,5 % par an, plaçant Paca en
tête des régions métropolitaines sur cette période. Depuis 1990, elle a perdu sa
place de leader, devancée par d’autres régions du Sud et de l’Ouest.

Les communes de Paca sont en moyenne deux fois plus étendues que celles de
France métropolitaine : leur superficie est de 33 km2 en moyenne. Elles sont
également plus densément peuplées avec 156 habitants au km2 contre 114 en
métropole. En France métropolitaine, la moitié des Français vivent dans une
commune de plus de 9 000 habitants. Ce seuil est beaucoup plus élevé en Paca
puisque la moitié des habitants de la région vivent dans une commune de plus de
34 000 habitants, ce qui place Paca en 2e position derrière l’Île-de-France
(36 000 habitants).
Parmi les grandes communes de plus de 50 000 habitants, Grasse se distingue.
Avec une augmentation de population de 1,8 % par an depuis 1999, elle est la
plus dynamique de la région et se situe au 6e rang en France métropolitaine.
Viennent ensuite Fréjus (+ 1,3 %), Cannes (+ 0,9 %) et Hyères (+ 0,8 %).

Françoise Leduc
Parmi les communes de plus de 50 000 habitants de Paca, Grasse est la
plus dynamique
Évolution de la population des principales communes de chaque département de Paca

Département Commune
Densité

de population
au 1/1/2008
en hab/km

2

Population

Nombre d'habitants

Variation annuelle
de population

1999-2008
en %2008 1999

Alpes-de-Haute-Provence Manosque 393 22 270 19 603 1,4

Digne-les-Bains 148 17 268 16 064 0,8

Hautes-Alpes Gap 349 38 584 36 262 0,7

Briançon 415 11 645 10 737 0,9

Alpes-Maritimes

Nice 4 795 344 875 342 738 0,1

Antibes 2 908 76 994 72 412 0,7

Cannes 3 718 72 939 67 304 0,9

Grasse 1 161 51 580 43 874 1,8

Cagnes-sur-Mer 2 726 48 926 43 942 1,2

Bouches-du-Rhône

Marseille 3 538 851 420 798 430 0,7

Aix-en-Provence 767 142 743 134 222 0,7

Arles 69 52 729 50 513 0,5

Martigues 650 46 471 43 493 0,7

Aubagne 840 46 093 42 638 0,9

Var

Toulon 3 892 166 733 160 639 0,4

La Seyne-sur-Mer 2 706 59 999 60 188 0,0

Hyères 416 55 135 51 417 0,8

Fréjus 515 52 687 46 801 1,3

Draguignan 682 36 648 32 829 1,2

Vaucluse

Avignon 1 388 90 109 85 935 0,5

Orange 398 29 527 27 989 0,6

Carpentras 765 29 015 26 090 1,2

Cavaillon 553 25 417 24 563 0,4

L'Isle-sur-la-Sorgue 425 18 933 16 971 1,2

Source : Insee - Recensements de la population

http://www.insee.fr/fr/ppp/bases-de-donnees/recensement/populations-legales/

