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1.4 -  Mortalité et espérance de vie (mise à jour février 2012) 
 
 

Les femmes vivent 8 années de plus que les hommes  
 
 

Chiffres clés Femmes Hommes 

Espérance de vie à la naissance (2009) 82,7 ans 74, 9 ans 

Nombre de décès (2010) 1 884 2 337 

Taux de mortalité (2009) 4,1 ‰ 5,9 ‰ 

Proportion de veufs (veuves) parmi les défunts (200 9) 48,0 % 13,1 % 
 
 
En 2009, l’espérance de vie des Réunionnaises est s upérieure de 7,8 ans à celle des 
Réunionnais. Les taux de mortalité par âge à La Réu nion sont systématiquement plus élevés 
chez les hommes. Une centaine de bébés meurent chaq ue année avant d’atteindre un an. 
 
 
Une espérance de vie supérieure de 7,8 ans pour les  femmes 
 
Depuis les années cinquante, l’espérance de 
vie des femmes et des hommes réunionnais a 
considérablement augmenté. Grâce à la 
diminution de la mortalité infantile et à 
l’amélioration des conditions de vie, l’espé-
rance de vie est passée de 54 ans à presque 
83 ans pour les femmes, et de 47 ans à

presque 75 ans pour les hommes. L’écart avec 
la France métropolitaine se réduit d’année en 
année. Toutefois, La Réunion se situe en 
dernière position des régions françaises. En 
2009, l’écart avec la métropole est de 1,6 ans 
pour les femmes et 2,9 ans pour les hommes. 
 

 
Évolution de l'espérance de vie à la naissance 
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Source : Insee, état-civil. 
 
 
La mortalité des hommes est supérieure à tous les â ges
 
En 2010, le taux de mortalité de l’ensemble de 
la population réunionnaise est inférieur au 
niveau métropolitain (5,0 ‰ contre 8,6 ‰). La 
Réunion a une population beaucoup plus 
jeune donc moins soumise au risque de 
mortalité.  

Les taux de mortalité des hommes sont 
toujours plus importants que ceux des 
femmes. Ils sont même presque trois fois plus 
importants pour les hommes âgés de 55 à 59 
ans.  
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Taux de mortalité par sexe et groupe d’âges en 2009  (‰) 
 

Taux de mortalité 
Groupe d'âges 

Hommes Femmes Ensemble 

moins d'un an 7,9 7,8 7,9 

1 à 4 ans 0,4 0,1 0,3 

5 à 9 ans 0,1 0,2 0,2 

10 à 14 ans 0,1 0,1 0,1 

15 à 19 ans 0,7 0,2 0,5 

20 à 24 ans 1,1 0,1 0,6 

25 à 29 ans 1,3 0,4 0,8 

30 à 34 ans 1,2 0,4 0,8 

35 à 39 ans 1,7 0,8 1,2 

40 à 44 ans 2,6 1,2 1,9 

45 à 49 ans 4,7 2,0 3,3 

50 à 54 ans 7,0 2,9 4,9 

55 à 59 ans 10,2 3,8 6,9 

60 à 64 ans 12,6 5,5 9,0 

65 à 69 ans 19,8 8,5 13,8 

70 à 74 ans 38,0 17,1 26,0 

75 à 79 ans 57,7 29,5 40,9 

80 à 84 ans 89,4 44,9 61,0 

85 à 89 ans 123,8 84,1 96,2 

90 à 94 ans 194,8 168,1 174,5 

95 ou plus 298,5 260,2 267,7 

Ensemble 5,9 4,1 5,0 
Source : Insee, état-civil. 
 
 

Les hommes meurent en plus grand nombre et plus tôt   
 
Le nombre de décès augmente et continuera 
de croître dans les années à venir en raison du 
vieillissement de la population réunionnaise. 
Ainsi, on comptait 3 000 décès au début des 
années 1990 et plus de 4 200 en 2010. 
 
Chaque année, on dénombre environ 550 
défunts de plus que de défuntes. Les hommes 
représentent ainsi 57 % de l’ensemble des 
décès.  
 

Sur la période allant de 2008 à 2010, l’âge 
moyen des défunts est d’un peu moins de 64 
ans contre 72 ans pour les défuntes. Toujours 
sur cette même période, l’âge médian au 
décès est de 68 ans pour les hommes contre 
78 ans pour les femmes.  
 
Ce dernier indicateur signifie que la moitié des 
femmes décédées avaient moins de 78 ans 
alors que la moitié des hommes décédés 
avaient moins de 68 ans. 
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Évolution du nombre de décès à La Réunion 
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  Source : Insee, état-civil. 
 
 
 
Nombre moyen de décès par âge et sexe sur la périod e 2008-2010 à La Réunion 
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  Source : Insee, Etat-civil 
 
 

L’homme décède marié, la femme meurt veuve  
 
Près de la moitié des hommes qui décèdent 
sont mariés, 3 sur 10 sont célibataires, 13 % 
veufs et 9 % divorcés. Chez les femmes, les 
proportions sont totalement différentes : près 

de la moitié des défuntes sont veuves, 23 % 
sont mariées et 23 % célibataires (les 
divorcées ne représentent que 5,5 % de 
l’ensemble).
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Répartition des décès selon le groupe d'âge du défu nt, le sexe et l'état matrimonial en 2009 
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La mortalité infantile ne diminue plus 
 
La Réunion a connu ces cinquante dernières 
années une importante amélioration de ses 
conditions sanitaires.  
Au début des années 1990, le taux de 
mortalité infantile (rapport entre le nombre 
d'enfants décédés à moins d'un an et 

l'ensemble des enfants nés vivants) a rejoint le 
taux métropolitain.  
Toutefois, alors qu’il a baissé régulièrement en 
métropole pour atteindre 3,5 ‰ en 2010, il est 
resté stable à La Réunion depuis le début des 
années 1990 aux alentours de 7 ‰.

 

Évolution du taux de mortalité infantile (‰) 
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     Source : Insee, état-civil. 
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Les décès avant un an : moins de filles que de garç ons en 2009  
 
Chaque année, une centaine d’enfants 
meurent avant d’atteindre leur premier 
anniversaire. En 2010, 93 enfants sont 
décédés. Comme en France métropolitaine, la 

mortalité dans la première année touche 
majoritairement les garçons. Sur la période 
1990-2010, 56 % des décès avant un an 
concernent des garçons.  

 
 
Évolution du nombre de décès de moins d'un an par s exe 
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  Source : Insee, Etat-civil  
 
 
 
 
 
 
Définitions :  
 
 
Le taux de mortalité est le rapport du nombre de décès de l’année à la population totale moyenne de 
l’année. 
 
Le taux de mortalité infantile  : le taux de mortalité infantile   est le rapport entre le nombre d'enfants 
décédés à moins d'un an et l'ensemble des enfants nés vivants. 
 
L’espérance de vie à la naissance  : l’espérance de vie à la naissance  est égale à la durée de vie 
moyenne d’une génération fictive qui connaîtrait tout au long de son existence les conditions de 
mortalité par âge de l’année considérée. 
 

Indicateur conjoncturel de fécondité  : est la somme des taux de fécondité par âge observés une 
année donnée. Cet indicateur donne le nombre moyen d’enfants qu’aurait une femme tout au long de 
sa vie si les taux de fécondité observés à chaque âge l’année considérée demeuraient inchangés. Il 
est parfois exprimé en « nombre d’enfants pour 100 femmes ». 
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Tableaux annexes 
 
 
 
Évolution de l'espérance de vie à la naissance 
 

La Réunion Métropole 
Années 

Femmes Hommes Femmes Hommes 

1953 53,5 47,5 70,0 64,0 

1961 61,5 54,0 74,0 67,5 

1967 63,5 56,5 75,0 68,0 

1974 68,0 60,0 76,5 68,5 

1982 74,1 65,2 78,9 70,7 

1990 78,2 68,8 81,0 72,7 

1999 79,1 70,8 82,5 75,0 

2006 80,9 73,2 84,2 77,2 

2007 81,8 74,6 84,4 77,4 

2008  82,0 74,6 84,3 77,6 

2009 82,7 74,9 84,3 77,8 
Source : Insee, état-civil. 
 
 
 
Évolution du nombre de décès à La Réunion 
 

Années Femmes Hommes Ecart hommes 
- femmes Total 

1990 1292 1 861 569 3 153 

1991 1431 1 980 549 3 411 

1992 1334 2 013 679 3 347 

1993 1253 1 952 699 3 205 

1994 1292 1 797 505 3 089 

1995 1332 1 803 471 3 135 

1996 1511 2 054 543 3 565 

1997 1545 2 008 463 3 553 

1998 1614 2 117 503 3 731 

1999 1565 2 260 695 3 825 

2000 1624 2 212 588 3 836 

2001 1633 2 196 563 3 829 

2002 1689 2 315 626 4 004 

2003 1711 2 311 600 4 022 

2004 1723 2 161 438 3 884 

2005 1839 2 416 577 4 255 

2006 1887 2 436 549 4 323 

2007 1764 2 210 446 3 974 

2008 1781 2 334 553 4 115 

2009 1757 2 352 595 4 109 

2010 1884 2 337 453 4 221 
Source : Insee, état-civil. 
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Évolution du nombre de décès de moins d'un an et du  taux de mortalité infantile 
 

Nombre de décès La Réunion Taux mortalité infantile (‰) 
Années  

Filles Garçons Ensemble La Réunion  Métropole  

1990 36 58 94 6,8 7,3 

1991 45 62 107 7,6 7,3 

1992 33 60 93 6,5 6,8 

1993 35 59 94 7,0 6,5 

1994 37 71 108 8,1 5,9 

1995 40 52 92 7,0 4,9 

1996 34 50 84 6,4 4,8 

1997 49 40 89 6,5 4,7 

1998 57 54 111 8,2 4,6 

1999 37 47 84 6,0 4,3 

2000 40 43 83 5,7 4,4 

2001 44 59 103 7,1 4,5 

2002 37 54 91 6,3 4,1 

2003 48 59 107 7,4 4,0 

2004 44 52 96 6,6 3,8 

2005 49 66 115 7,9 3,5 

2006 48 48 96 6,7 3,6 

2007 43 48 91 6,2 3,6 

2008 59 60 119 8,0 3,6 

2009 51 55 106 7,5 3,6 

2010 43 50 93 6,6 3,5 
Source : Insee, état-civil. 
 
 
 
 
 
 


