
La population
du pays de Brest

La population de 1999 à 2005

Source : Insee, recensement de la population 1999, estimations démographiques
supracommunales 2005
Remarque : sur cette carte, sont représentées les variations de densité de population lissées.
A chaque point de la carte est associée une variation de densité (dite lissée) calculée à partir
des variations de densité des communes situées dans un rayon de 15 km autour de ce point.

Variation de densité annuelle moyenne
entre 1999 et 2005
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Population des ménages au 1er janvier 2005 372 945

Évolution depuis 1999 (en nombre) 6 792

dont due au solde migratoire 743

Taux de résidences principales (en %)

Pays de Brest 86

Ensemble des 21 pays 81

Source : Insee, estimations démographiques supracommunales 2005

Evolution annuelle moyenne
1999-2005 (en %)

Nombre moyen
de personnes par ménage Nombre

d'actifs
en 2005

Part des actifs
dans la population

des ménages
en 2005 (en %)

Population
des ménages

Ménages Logements 1999 2005

Pays de Brest 0,31 1,17 1,21 2,36 2,24 168 833 45,3

Ensemble des 21 pays 0,82 1,59 1,65 2,35 2,25 1 378 390 46,0
Source : Insee, recensement de 1999, estimations démographiques supracommunales 2005

Pyramide des âges en 2005 et en 2030

Source : Insee, projections de population
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Population 383 279 395 935 410 198 3 471 277

Part des moins

de 20 ans (en %) 26 25 24 22

Part des 20-64

ans (en %)
58 57 53 52

Part des 65 ans

et plus (en %)
16 18 23 26

Part des 80 ans

et plus (en %)
4 6 7 8

Source : Insee, projections de population
Lecture : dans ce tableau, la population considérée est la population totale et non la population des
ménages comme dans le tableau "Chiffres-clés au 1er janvier 2005". Ceci permet d'assurer la cohérence
avec les projections de population publiées début 2007 (Octant 108).

Définitions

Estimations supracommunales : l’Insee dispose des résultats de trois enquêtes
de recensement (2004, 2005, 2006). Lors de ces trois vagues, 3/5e des
communes de moins de 10 000 habitants ont été recensées exhaustivement.
Pour les communes de plus de 10 000 habitants, un échantillon de 24 % de la
population a été interrogé. La population des pays est estimée à partir de ces
résultats partiels.
Population des ménages : correspond à l’ensemble des occupants d’une
résidence principale, qu’ils aient ou non des liens de parenté. Ne font pas partie
des ménages ordinaires, les personnes vivant dans des habitations mobiles (y
compris les mariniers et les sans-abri) et la population des communautés (foyers
de travailleurs, maisons de retraite, établissements pénitentiaires…).

La population à l'horizon 2030



Les déplacements domicile-travail en 2004

Source : Insee, DADS

Flux de déplacements domicile-travail en 2004
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sortant du pays

entrant dans le pays3 700

1 230

hors Bretagne

3 664

3 015

820

360

2 533

2 445
664

Évolution des aires d'attraction du pays de Brest entre 1999 et 2004
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BREST

MORLAIX

SAINT-POL-DE-LEON

Saint-Eloy

CROZON
PAYS DU CENTRE-
OUEST BRETAGNE

PAYS DE MORLAIX

PAYS DE CORNOUAILLE

PAYS DE BREST

Source : Insee, recensement de population 1999, DADS 2004

commune d'une aire d'attraction en 1999

commune supplémentaire
d'une aire d'attraction en 2004

limites des pays

périmètre des aires d'attraction en 1999

périmètre des aires d'attraction en 2004

Précision : l'aire d'attraction de Landerneau
ne comprend qu'une commune.

Le pays de Brest comprend la presqu'île
de Crozon.

LANDERNEAU

commune appartenant à un pôle

Saint-Urbain

Taux
de sortie

Taux
d'entrée

Taux de
couverture
de l'emploi

Distance médiane
parcourue par les
salariés mobiles

(en km)

en 2004 en 1999

Pays de Brest 12 11 98 13 12

Médiane

des 21 pays
28 23 90 14 12

Source : Insee, DADS 2004
Lecture : 12 % des salariés du pays de Brest le quittent pour aller travailler. 11 % viennent y travailler
sans y habiter. Pour 100 salariés résidents, il y a 98 emplois. 10 des 21 pays ont des taux de sortie
inférieurs à 28 %, l'autre moitié a des taux de sortie supérieurs à 28 %.

(en %)

Pays de
Brest

Ensemble
des pays

Part des emplois des pôles 71 59

Poids du premier pôle (Brest) 65 55

Source : Insee, DADS 2004
Définitions

Un pôle urbain est une unité urbaine d’une ou plusieurs communes qui compte au
moins 5000 emplois sur son territoire.
L'aire d'attraction d'un pôle est constituée de manière évolutive par l'ensemble des
communes du pôle ainsi que des communes satellites de ce pôle. Une commune est
intégrée à la zone d'attraction si au moins 40 % des actifs qui résident dans cette
commune travaillent dans la zone d'attraction. L'ensemble des communes satellites
forme l'espace satellite.
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