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Un tiers _des étudiants
ont une activité remunérée
au cours de l'année

Héléne Valdeliévre, division Revenus et patrimoine des ménages, Insee

arallelement a leurs études, un

tiers des étudiants ou éléves agés

de 17 a 30 ans exercent, dans le
courant de l'année, une activité rému-
nérée. Cette proportion augmente avec
I'dge. Les plus jeunes optent pour des
jobs d’'été, qui représentent la moitié
des activités des éleves ou étudiants.
Au-dela de 25 ans, un étudiant sur deux
exerce un emploi, en général tout au long
de I'année. L'exercice d'une activité
rémunérée est plus fréquent chez les
jeunes issus de familles des classes
moyennes.
Prés d'un sur cing travaille dans
I'industrie, mais les services restent le
secteur d’'activité privilégié. Tous sec-
teurs confondus, la moitié des étudiants
qui travaillent tirent, par mois d’'activité,
un revenu inférieur a 3 750 F.

Pres de 3,5 millions de jeunes de 17 a 30 ans
sont étudiants ou en formation (Pour com-
prendre ces résultats). La moitié suivent des
études supérieures ; les autres sont scolarisés

au college, au lycée ou dans I'enseignement
technique ou professionnel de niveau inférieur
au baccalauréat.

Certains jeunes exercent une activité rémunérée
dans le cadre de leur formation, notamment
les apprentis ou les étudiants en médecine
pendant leur internat. Mais dans la plupart des
cas, ces activités ne sont pas directement liées
aux études. Elles peuvent prendre la forme
d’heures de baby-sitting occasionnel, de « jobs
d'été » ou encore d’emplois exercés tout au
long de I'année. Il y a au total un jeune sur trois,
étudiant ou éléve, qui travaille a un moment
ou a un autre de lI'année, quelque soit le type
d’'activité : formation, apprentissage, « petits
boulots » ou véritable emploi (tableau 1).
Toutefois un mois donné, seul un sur dix en
moyenne exerce une activité ; et cette propor-
tion varie beaucoup suivant le mois.

La moitié de ces emplois
sont des « jobs d’été »

Parmi les éleves ou étudiants ayant eu une
activité rémunérée dans I'année, la moitié n'a
travaillé qu’un ou deux mois en juillet-ao(t et
un quart a travaillé plus de six mois dans
I'année.

(1) Proportion d’éléves ou d'étudiants ayant une activité rémunérée au cours de I'année

En %
Ensemble (au . 1 a6 mois dans Plus de
P - . . 1 ou 2 mois en , . .
Caractéristiques individuelles et familiales moins un mois - o I'année (hors 6 mois dans
e juillet-aodt . s .
dans I'année) « jobs d'été ») I'année
Niveau d’études atteint ou en cours
Enseignement général secondaire 16 10 4 2
Enseignement technique ou professionnel court 30 8 5 17
Enseignement technique ou professionnel long 24 13 6 5
Enseignement supérieur
Niveau bac +2 37 24 9 4
Supérieur & bac +2 46 18 12 16
Type de ménage auquel appartient I'étudiant
Etudiant vivant chez ses parents 26 14 7 5
Etudiant de 20 ans et moins 22 13 6 3
Etudiant de 21 ans et plus 37 16 1 10
Etudiant ne vivant pas chez ses parents 57 27 10 20
Ensemble 32 17 7 8

Champ : jeunes de 17 & 30 ans, en études ou en formation toute I'année.
Lecture : 10% des éleves ou étudiants en enseignement général secondaire ont travaillé un ou deux mois pendant 'été, 4 % ont travaillé un a six
mois dont au moins un en dehors de la période estivale, et 2 % ont travaillé plus de six mois dans I'année : au total 16% des éleves ou étudiants en
enseignement général secondaire ont exercé une activité rémunérée durant I'année.
Source : données relatives aux années 1994 et 1995 des vagues 1 a 3 du panel européen des ménages (1994-1996), Insee
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Champ : jeunes de 17 & 30 ans, étudiants ou en formation toute I'année.
Source : données relatives aux années 1994 et 1995 des vagues 1 a 3 du panel européen des ménages (1994-1996), Insee

Le nombre de mois au cours desquels
I'étudiant a exercé une activité rému-
nérée est toutefois un indicateur trés
imparfait du temps qu’il y a consacré.
En effet, certains étudiants travaillent
qguelques heures tous les mois de
'année, d’autres exercent une activité
a plein temps pendant un petit nombre
de mois. Malheureusement, le temps
de travail n'est connu gu'a la date
d’enquéte, pour les éleves ou étudiants
qui exercaient une activité a ce moment-
Ia (octobre). Parmi ces derniers, un sur
trois travaille moins de 15 heures par
semaine, mais un sur deux plus de 30.
Ces résultats confirment que les durées
de travail hebdomadaires sont trés
variables. Mais ils indiquent également
gu'une part importante des étudiants
déclarant une activité rémunérée en
octobre I'exercait a temps plein.

Les motivations qui poussent un étudiant
a chercher un emploi en plus de ses
études sont diverses : cette activité peut
s’'insérer dans un cursus de formation,
elle peut étre également une nécessité
financiere ou exprimer une volonté
d’autonomie... Toutes ces motivations
ne sont bien s(r pas exclusives les unes
des autres.

Avec I'age, I'activité rémunérée
prend de plus en plus
d’'importance

Les jobs d’été sont particulierement
fréquents chez les 19 - 23 ans : plus d'un
étudiant de cet age sur cing a un « job
d'été », contre un sur dix parmi les

17-18 ans, et moins d’'un sur 30 parmi
les plus de 25 ans (graphique 1). Pour
les autres activités de moins de six mois,
le pic en fonction de I'age est un peu plus
tardif (23-24 ans). En revanche, la
proportion d'éléves ou étudiants ayant
exercé une activité plus de six mois dans
'année augmente constamment avec
I'age. Si I'on considére ces trois formes
d’activité dans leur ensemble - jobs
d’été, autres activités de moins de six
mois et activités de plus de six mois -, la
part des étudiants exergcant une activité
rémunérée dans I'année passe de 18 %
chez les 17-18 ans, a 58 % a 24 ans,
avant de retomber a 51 % au-dela de
25 ans. Ces profils par age sont peu
modifiés si lI'on prend en compte
d’autres caractéristiques, familiales
comme le niveau de vie, ou indivi-
duelles comme le sexe ou le niveau
d’études. En particulier, le développe-
ment de I'emploi avec I'élévation du
niveau de dipldme reflete surtout
'avancée en age des étudiants.

Des activités plus répandues
lors des études supérieures...

C’est aux niveaux d'études supérieurs
au bac (ou I'on trouve donc les étudiants
les plus &gés) que les proportions
d’étudiants ayant exercé une activité
rémunérée dans l'année sont les plus
élevées : 37 % des étudiants au niveau
baccalauréat plus deux années d’études
en ont exercé une, et 46 % de ceux qui
poursuivent des études au-dela, contre
seulement 16 % des éléves du secondaire.
Les étudiants de niveau baccalauréat
plus deux années d’études comme les
éleves du secondaire déclarent plutdt
des jobs d'été, tandis que 16 % des étu-
diants suivant une formation supérieure
a bac plus deux travaillent plus de six
mois dans l'année.

Les éleves de I'enseignement technique
ou professionnel ne rentrent pas dans le
modeéle précédemment décrit. En effet,
une forte majorité d’'entre eux sont en
apprentissage, et exercent vraisembla-
blement leur activité dans le cadre de
leur formation. Malgré leur jeune age, ils
déclarent majoritairement des activités
de plus de six mois, et représentent
30 % des éléves ou étudiants exergant
des activités longues.

... 0U apres le départ du foyer
parental

Parmi les éléves ou étudiants vivant
chez leurs parents, qui représentent
80 % des éleves ou étudiants, un quart
environ a eu une activité rémunérée,
contre plus d'un sur deux parmi ceux qui
n’habitent plus chez leurs parents. Le
départ du foyer parental apparait donc,
avec I'age, comme un des principaux

@ Revenu médian des éléves ou étudiants vivant chez leurs parents en fonction

du niveau de vie * des parents

En francs courants (1994 ou 1995)

Revenu médian Probabilité d’exercer
Niveau de vie du ménage une activité rémunérée
mensuel annuel dans I'année

1% quartile (< 3 700 F par équivalent adulte) 3250 6 600 19
2° quartile (entre 3 750 et 5 500 F par équ. adulte) 3900 6600 25
3° quartile (entre 5 500 et 8 500 F par équ. adulte) 3700 6000 29
4° quartile (supérieur & 8 500 F par équ. adulte) 3400 5200 27
Ensemble 3900 6 500 26

Champ: jeunesde 17 a 30 ans, étudiants ou en formation toute I'année, vivant chez leur parent et ayant exercé une activité
rémunérée pendant I'année.
* la notion de niveau de vie correspondant au revenu du ménage par unité de consommation. Le nombre d'unités de
consommation est calculé a partir de I'échelle suivante : 1uc pour le premier adulte, 0,5 uc pour les autres personnes de
14 ans et plus , 0,3 uc pour les enfants de moins de 14 ans.
Source : données relatives aux années 1994 et 1995 des vagues 1 a 3 du panel européen des ménages (1994-1996), Insee
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Champ : jeunes de 17 a 30 ans, étudiants ou en formation toute I'année et ayant exercé une activité rémunérée pendant

I'année.

Source : données relatives aux années 1994 et 1995 des vagues 1 a 3 du panel européen des ménages (1994-1996), Insee

facteurs liés a I'exercice d'une activité
rémunérée. Toutefois, on ne sait pas si
les étudiants qui ont quitté leurs parents
sont amenés a travailler davantage
parce gu'ils sont moins aidés par leurs
parents (ou que leur entretien colte plus
cher) ou s’ils ont pu quitter leurs parents
parce qu’ils disposaient de revenus
d’activité propres.

A age ou niveau d'étude comparables,
les éléves ou étudiants boursiers exer-
cent moins fréquemment une activité
rémunérée que les non-boursiers.
L'effet du revenu des parents, qui ne
peut étre étudié que pour les éléves
ou étudiants qui vivent encore avec
eux, est lui beaucoup plus complexe a
interpréter. En effet, si I'on classe les
étudiants vivant avec leurs parents en
fonction du niveau de vie de ces derniers,
ce sont les étudiants appartenant au
quart de ces ménages les plus pauvres
qui ont le moins d’'activités rémunérées
(tableau 2). De plus, lorsqu’ils exercent
une activité, ces étudiants en tirent des
revenus mensuels plus faibles, qu’ils
compensent toutefois par un nombre de
mois d’activité légérement plus élevé. A
l'autre extrémité de I'échelle des niveaux
de vie, les étudiants vivant dans les
familles les plus aisées semblent exercer
un peu moins fréqguemment des activités
rémunérées que les étudiants vivant
dans des familles de revenus juste
inférieurs. Et surtout, ils en tirent des
revenus plus faibles. La relation entre
niveau de vie et activité rémunérée est
croissante puis décroissante pour les

« jobs d’'été » comme pour les activités
rémunérées de plus longue durée. Elle
persiste lorsque I'on raisonne a age et
niveau d’études donné.

Pour [I'ensemble des étudiants,
c’est-a-dire a la fois pour ceux qui vivent
chez leurs parents et les autres,
'enquéte permet d'étudier Il'effet du
milieu familial a travers la catégorie
socioprofessionnelle du pére (ou a
défaut de la mere). La proportion d’étu-
diants ayant une activité rémunérée est
maximale chez les enfants d’employés
ou de personnes exercant une profession
intermédiaire (37 %). Elle est plus faible
chez les enfants de cadres supérieurs et
professions libérales (32 %) comme
chez les enfants d’ouvriers (27 %). La
proportion d'éléves ou d'étudiants exercant
une activité rémunérée n’'est donc pas
plus une fonction croissante ou décrois-
sante du niveau social des parents
gu’elle ne I'était de leur niveau de vie. Le
milieu social ou le revenu du ménage
parental influencent moins nettement
I'exercice d’'une activité rémunérée que
I'age ou le fait d’avoir quitté ses parents.

Des activités principalement
exercées dans les services

Parmi les éleves ou étudiants exercant
une activité rémunérée, 20 % travaillent
dans l'industrie, proportion comparable
a celle de 'ensemble de la population
active (graphique 2) ; ils exercent alors
principalement des emplois d’ouvriers

ou de manutentionnaires ; 11 % travaillent
dans le commerce, comme vendeurs ou
caissiers ; 10 % travaillent dans le secteur
de la santé, et 10 % également dans les
« services collectifs », qui comprennent
notamment toutes les activités récréa-
tives, culturelles et sportives ; beaucoup
ont des emplois d’animation en centre de
loisirs, centres aérés ou colonies de
vacances ; 9 % travaillent dans I'h6tel-
lerie ou la restauration, 8 % dans les
« services domestiques » ; ils occupent
essentiellement des emplois de garde
d’enfants ou assurent des cours particuliers ;
7 % travaillent dans l'agriculture, généra-
lement comme saisonniers.

Au total, 30 % des éléves ou étudiants
exercant une activité rémunérée le font
en tant qu’ouvriers (surtout dans le secteur
industriel), 47 % en tant qu'employés
(dans le commerce, I'hdtellerie restau-
ration ou les services domestiques), et
19 % en tant que profession intermé-
diaire, principalement dans les services
collectifs ou I'éducation.

Un revenu médian de 3 750 F
par mois d’activité

Les activités rémunérées procurent en
moyenne un revenu annuel de 17 000 F
aux éléves ou étudiants qui les exercent.
Toutefois, pour la moitié d’entre eux, le
revenu annuel est inférieur a 6 800 F
(tableau 3). En effet, le revenu annuel
varie trés fortement en fonction de la
durée d’activité (inférieure a 2 mois dans
'année pour la moitié des étudiants).
Les revenus mensuels sont beaucoup
moins dispersés. Le revenu moyen par
mois d’activité est de 4 000 F ce qui
correspond a environ 70% du SMIC

© Revenu médian
En francs courants (1994 ou 1995)

Revenu médian
de I'étudiant
Mensuel | Annuel
Durée de I'activité
1 ou 2 mois (juillet-aodt) 4500 5800
1 a6 mois (hors été) 2300 6200
Plus de 6 mois 3000 34800
Age de I'étudiant
de 17 a24 ans 3500 6300
de 25a30ans 6000 70 800
Ensemble des étudiants 3750 6800

Champ : jeunes de 17 a 30 ans, étudiants ou en formation
toute I'année et ayant exercé une activité rémunérée
pendant I'année.

Source : données relatives aux années 1994 et 1995 des
vagues 1 a 3 du panel européen des ménages (1994-1996), Insee
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Champ:jeunes de 17 a 30 ans, étudiants ou en formation toute 'année et ayant exercé une activité rémunérée pendant I'année.
Source : données relatives aux années 1994 et 1995 des vagues 1 a 3 du panel européen des ménages (1994-1996), Insee

mensuel net pour I'année 1995. La
moitié des éléves ou étudiants exercant
une activité rémunérée en tirent moins
de 3 750 F par mois (revenu médian).

Avant 25 ans, 'dge influence peu les
revenus tirés de I'activité. Au-dela de 25
ans, ceux-ci deviennent beaucoup plus
élevés : les revenus annuels médians
passent de 6 300 F pour les moins de 25
ans a 70 800 F pour les plus de 25 ans.
Les revenus d’activité varient également
fortement avec le secteur de I'économie
(graphique 3). Elevés dans l'industrie, la
construction, les transports-communica-
tion, la santé ou les activités financiéres,
ils restent relativement faibles dans les
services domestiques ou I'éducation.

Ces revenus d'activité ne constituent
pas la seule source de revenus des
étudiants, et ne refletent donc pas leur
niveau de vie. En effet, la plupart d’entre

eux vivent encore chez leurs parents.
Quant a ceux qui ont quitté le foyer
familial, ils recoivent des aides financie-
res ou en nature (mise a disposition
d'un logement) qui peuvent constituer
une part importante de leurs revenus
malheureusement difficile a estimer
avec précision a partir de I'enquéte.

Pour comprendre
ces résultats

Les données francaises du panel européen
permettent de suivre un échantillon de
7 344 ménages au cours du temps, et plus
précisément tous les individus appartenant
aces ménages. Trois vagues du panel sont
utilisées dans cette étude (automnes
1994, 1995 et 1996). Elles permettent de
reconstituer des informations sur deux

années civiles complétes (1994 et 1995).
Les résultats de I'exploitation de cet
échantillon restent néanmoins significatifs
puisqu’ ils décrivent des phénomeéenes
largement structurels.

Pour des raisons de taille d’échantillon, les
résultats présentés sont des moyennes
pondérées sur les éleves ou étudiants de
ces deux années (une méme personne
présente en 1994 et en 1995 constitue deux
observations différentes). La dimension
longitudinale des données n’est donc
exploitée que pour la reconstitution des
calendriers par année civile.

Les étudiants

Sont enquétés dans le panel européen
les personnes vivant dans un ménage
« ordinaire » (hors institution), y compris
celles qui s’en absentent pour aller résider
ailleurs plusieurs jours par semaine. Les
étudiants en internat ou en chambre uni-
versitaire sont donc enquétés dans la
mesure ou leurs parents considérent qu'ils
vivent avec eux.

Les enquétés de 17 ans et plus doivent
décrire mois par mois leur(s) situation(s)
vis-a-vis de I'activité.

Les éleves ou étudiants sont les personnes
de 17 a 30 ans qui se sont déclarées tous
les mois de I'année civile concernée
en « études initiales » ou en « formation
complémentaire ». Ce champ permet
d’exploiter les informations annuelles sur
les revenus.

Les activités rémunérées

Sont considérées comme ayant une activi-
té rémunérée durant I'année les éleves
ou étudiants qui se déclarent au moins un
mois en activité rémunérée (principale ou
secondaire). Il peut donc s’agir d’étudiants
en formation initiale déclarant une « activité
secondaire rémunérée », comme d’actifs —
par exemple des apprentis - déclarant une
« formation complémentaire ».
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